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Abstract 

Aims: The purpose of this study was to investigate the perceptions and 

experiences of teachers of autistic students in Riyadh and Jeddah regarding 

the use of applied behavior analysis (ABA) to improve social skills. 

Methodology: I used a qualitative method to analyze phenomena under 

inquiry from three different data points: surveys (n=51), interviews (n=6), 

and phenomenologically (n=2). Results: The findings indicated that some of 

the main factors affecting how teachers view and utilize evidence-based 

practice (EBP) in their scope of practice are refresher training, skills, 

knowledge, peer support, and institutional policies. Discussion and 

conclusion were discussed. 

 
 
 
 

 Keywords: Special education, Saudi Arabia, Social skills, Autistic, 

Autism 
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 البحث مستخلص 

الطلاب ذوي اضطراب  ات معلم     تصورات وختر
فن النظر  الدراسة هو  الغرض من هذه  الهدف: 

  الرياض وجدة وقد تم استخدام البحث النوع  لتحليل الظواهر المتعلقة بالبحث 
طيف التوحد فن

اتجيات مختلفة:   أشارت نتائج  الظواهر . النتائج:  -3المقابلات  ،  -2الاستطلاعات،  -1من ثلاث استر

  وقد كان أهم نقطة ه   
  تتعلق بالتحليل السلوك التطبيقر

الدراسة إلى عدد من نقاط الرئيسية التر

  
ن أنفسهم حول استخدام الممارسات المبنية على الأدلة على وتحليل السلوك التطبيقر نظرة المعلمير

ن إلى التدريب لتعليم الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد. كذلك أظهرت النتائج إلى حاجة ا  لمعلمير

، دعم من الأقران ودعم من المؤسسات من أجل مساعدتهم لتطبيق الممارسات المبنية على  نوع 

بية    تطوير مجال التر
  قد تساهم فن

ح الباحث عدد من التطبيقات التر   نهاية الدراسة، اقتر
الأدلة. فن

  المملكة العربية السعودية
 .الخاصة فن

 
 

بية الخاصة، المملكة العربية السعودية، المهارات الاجتماعية،  :  الكلمات المفتاحية   التر

 التوحد 
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ن الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد حول إستخدام تحليل السلوك  تصورات معلمي 

  
  المملكة العربية السعودية (ABA) التطبيق 

ن
ن المهارات الاجتماعية ف  لتحسي 

 

( صعوبات عديدة  ASDاضطراب طيف التوحد )يواجه بعض الطلاب الذين يعانون من  

  النواح  السلوكية والاجتماعية، وتشتر الأبحاث إلى أن التدخل المبكر قبل سن الثالثة، ولاسيما  
فن

(   
التطبيقر السلوك  تحليل  التواصل ABAباستخدام  ن  تحسير   

فن بشكل كبتر  يساهم  أن  يمكن   )

( اليومية.  الحياة    
فن والاستقلالية  العامة  والمهارات   ;Bolourian et al., 2021الاجتماع  

Bradshaw et al., 2021( تقديم الدعم لهؤلاء الطلاب  
(  ASD(. يواجه المعلمون تحديات فن

  يمكن استخدامها  
 ما يتعاون أفراد الأسرة والمعلمون معًا لتحديد أفضل الخيارات التدخلية التر

ً
وعادة

. )للتعامل مع أعراض طيف التوحد، مثل صعوبات التوا  Bellon-Harnصل والتفاعل الاجتماع 

et al., 2021  يمكن أن يعرّف التفاعل الاجتماع  بأنه تفاعل الفرد مع بيئته وقدرته على أداء دوره .)

  ذلك العمل والعلاقات الشخصية والعائلة. )
  مختلف المجالات، بما فن

  هذا  Bosc  ,2000فن
(  فن

ن للطلاب ذوي اضطراب التوحد ) على تصورات وتجارب المعلمير ن كتر
  المملكة ASDالبحث تم التر

( فن

(   
التطبيقر السلوك  تحليل  بتطبيق  يتعلق  فيما  السعودية  المهارات ABAالعربية  ن  لتحسير  )

  يستخدمها  
ا من النهج الفعالة والمبنية على الأدلة التر

ً
الاجتماعية، حيث يعتتر هذا الأسلوب واحد

( التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  طلاب  لتASDمعلمو  العملية (  وتعزيز  الصف    
فن سلوكهم  نظيم 

( ويمكن Alves et al., 2020; Bolourian et al., 2021; Fageeh et al., 2021التعليمية. )

   
  يستخدمها المتخصصون   ABAأن يعرّف تحليل السلوك التطبيقر

على أنه الممارسات العلمية التر

  السلوك لدراسة سلوك النسان. )
بية الخاصة مسؤولية توفتر  Wolf  ,1978فن

( يتحمل معلمو التر

بية ASDالتدخلات التعليمية والسلوكية للطلاب ذوي اضطراب التوحد ) (، كما يجب على معلم  التر

  )EBPsالخاصة تطبيق الممارسات المبنية إلى الأدلة )
  ذلك تحليل السلوك التطبيقر

(، ABA(، بما فن

  الولايات المتحدة،  
بية الخاصة فن ن التر   السعودية مع قوانير

بية الخاصة فن ن التر حيث تتشابه قوانير

  ذلك قانون 
 (. (IDEA Alquraini , 2013بما فن

رات الدراسة   بيان المشكلة ومير

(  
ين، اكتسب تحليل السلوك التطبيقر   القرن الحادي والعشر

  البحوث  ABAفن
( شهرة فن

البحوث  حجم  فإن  ذلك،  ومع  فعالياته.  تدعم    
التر الأدلة  لكمية  نظرًا  الغربية  الدول    

فن بوية  التر

ن معلم  الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد )   بير
   ASDواستخدام تحليل السلوك التطبيقر

( فن

  مناطق أخرى 
ا بشكل ملحوظ على الرغم من شعبيته فن

ً
المملكة العربية السعودية لا يزال منخفض

( العالم  مستوى  ,  Alhossein  ,2016; Alghamdi  ,2021; Ashour & Bagadoodعلى 
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2022( الغامدي  دراسة  معدل 2021(. كشفت  انخفاض  عن  السعودية  العربية  المملكة    
فن  )

( الأدلة  إلى  المبنية  الممارسات  سلوكية EBPsاستخدام  صعوبات  من  يعانون  الذين  للأطفال   )

  الواقع،  
يجب أن يحصل الطلاب الذين وتنموية واجتماعية مرتبطة باضطراب طيف التوحد. فن

   ( على التطبيقات والممارسات  المبنية على الأدلةASDاضطراب طيف التوحد )  يعانون  من
، التر

  الصفوف العامة للتعليم، وتحقق 
ن مهاراتهم الاجتماعية، وتزيد فرص اندماجهم فن تعمل على تحسير

تحليل  مثل  الأدلة   إلى  المبنية  الممارسات  تطبيق  يصعب  ذلك،  ومع  حياتهم.    
فن إيجابية  نتائج 

  
ن ومهاراتهم ومعرفتهم وتجارب  هم )   السلوك التطبيقر ,  Afroditiبشكل عام بسبب اتجاهات المعلمير

2021; Alyami et al., 2022; Ashour & Bagadood, 2022  .)  الدراسة على تهدف هذه 

اتيجية تحليل السلوك  استقصاء تصورات  معلم  طلاب ذوي اضطراب طيف التوحد حول   استر

  المملكة العربية السعودية
  فن

 . التطبيقر

 أسئلة البحث

  هذه الدراسة حول مايلى  
 :تتمحور أسئلة البحث فن

التوحد   .1 الطلاب ذوي اضطراب طيف  لدى معلم   السائدة  ات  التصورات والختر ما ه  

(ASDالمملكة العربية السعودية؟  
  فن
 (  مع تدخلات تحليل السلوك التطبيقر

ات معلم  طلاب ذوي اضطراب طيف التوحد   .2   تؤثر على تصورات وختر
ما ه  العوامل التر

  ؟
 حول استخدام تحليل السلوك التطبيقر

3. (  
  إدارة    EBPs( باعتباره أحد برامج  ABAكيف يمكن تعميم تحليل السلوك التطبيقر

فن

ن الطلاب الذين يعانون من ) ن الأداء الاجتماع  الضعيف بير  (؟ASDوتحسير

 الدراسات السابقة

السعودية من ذوي اضطراب طيف   العربية  المملكة    
ة من الأطفال فن هنالك نسبة كبتر

التوحد. على الرغم من عدم وجود إحصاءات رسمية من وزارة الصحة، تشتر التقديرات البحثية إلى  

ن   اوح بير
  المملكة العربية السعودية يتر

حالة لكل    2,81أن معدل انتشار اضطراب طيف التوحد فن

 Sabbagh et)  3:1طفل، مع نسبة الذكور إلى الناث تبلغ    1000حالة لكل   59طفل إلى    1000

al., 2021; Fageeh et al., 2021; AlBatti et al., 2022  1000حالة لكل    59( ومع ذلك، فإن  

وربما    25طفل هو تقدير مبالغ فيه لأن العديد من الدراسات تشتر إلى أن النسبة ربما تكون أقل من  

التقديرات المحتملة AlBatti et al., 2022; Sabbagh et al., 2021)  3تصل إلى (. إذا كانت 

  المملكة العربية السعودية أقل من الدول المتقدمة مثل   الاضطرابصحيحة، فإن معدل انتشار  
فن
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 والاتحاد الأوروبر  )
ن (. ومع ذلك، يعتتر انتشار  Fageeh et al., 2021الولايات المتحدة والصير

ق الأوسط،    الشر
  المملكة العربية السعودية أعلى من الدول الأخرى فن

اضطراب طيف التوحد فن

 Khalil et( )29(، والمارات العربية المتحدة )4,3(، والبحرين )1000حالة لكل   1,4مثل عمان )

al., 2020  المملكة العربية السعودية  
تب على ارتفاع معدل انتشار اضطراب طيف التوحد فن (. يتر

  . ن بوي المتبع من قبل المعلمير
ة على قطاع التعليم والنهج التر  آثار كبتر

 

( أن الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد  2021أظهرت دراسة أجراها سنوسى  وآخرون )

  الجزائر يعانون من عجز اجتماع  ملحوظ منذ الصغر. وقد وثقت العديد من الدراسات الأخرى 
فن

، وانخفاض مستويات  ن اضطراب طيف التوحد وصعوبات التواصل الاجتماع  وجود ارتباط وثيق بير

، والسلوكيات المزعجة والمتكررة، وعدم ا   لدى الأطفال الذين التفاعل الاجتماع 
لتنظيم العاطقن

 Martínez-González et al., 2021; Gangi et al., 2021; Morrisيذهبون إلى المدرسة ) 

et al., 2021 .)   ن المهارات ، يحتاج المعلمون إلى مهارات وكفاءات متقدمة لدارة وتحسير وبالتالى 

 ذوي اضطراب طيف التوحد. الاجتماعية للطلاب  

بوية والنفسية عن الممارسات المبنية على الأدلة     البحوث التر
كذلك كشفت التطورات فن

EBPs              ،ذلك ومع  الطلاب.  لبعض  الاجتماع   الأداء  تحديات  لدارة  المعلمون  يستخدمها    
التر

ن وآخرون ) ن البحث والممارسة قد أثر سلبًا  على    (2016يشتر تقريرالحسير إلى أن وجود فجوة بير

والسلوكية  العاطفية  الاضطرابات  مع  التعامل  السعودية على  العربية  المملكة    
فن ن  المعلمير قدرة 

( على  2021يؤكد الغامدي )والاجتماعية المرتبطة ببعض الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد.  

ن الذين يعملون مع طلاب ذوي اضطراب طيف التوحد ) ( لديهم إمكانية الوصول  ASDأن المعلمير

  يمكنهم استخدامها للتعامل مع أعراض 
إلى مجموعة واسعة من الممارسات المبنية على الأدلة التر

  
، مثل تطبيق التحليل السلوك  التطبيقر   الفصل الدراسى 

اضطراب طيف التوحد وعملية التعلم فن

ABA   ن بالمهارات   الواقع، يجب أن يتمتع جميع المعلمير
بعد الحصول على شهاداتهم العلمية. فن

المبنية على الأدلة ) الممارسات  ها من    وغتر
التطبيقر السلوك   التحليل  لتنفيذ  ( EBPsوالاستعداد 

  والاجتماع  للطلاب  
ن الأداء المعرفن الذين يعانون من اضطراب طيف  القائمة على البحوث لتحسير

( )ASDالتوحد    
التطبيقر السلوك  تحليل  يعد   .)ABA  لديهم الذين  للطلاب  ا بشكل خاص 

ً
مفيد  )

( التوحد  طيف     ASDاضطراب 
فن ن  تبير حيث  أساسى   بشكل  الدراسة  هذه  عليه  ركزت  ما  وهو   )

ية لديهم )  Yu etدراسات متعددة أنه يعزز مهارات التواصل والتنشئة الاجتماعية والمهارات التعبتر

al., 2020; Anderson & Carr  ,2021; Rodgers et al., 2021; Ashour & Bagadood  ,

فعالية عندما 2022 أكتر  يكون    
التطبيقر السلوك   التحليل  فإن  ل  جيتيموغادام وآخرون  (.  ووفقا 



ن الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد حول إستخدام تحليل   تصورات معلمير
  
ي  السلوك التطبيقر  سلمان المغتر

 
 

 

ة 
وي
ب
ر ت
 ال
ث
حا
لأب
ة ل
ولي
لد
ة ا
جل
لم
ا

- 
عة
ام
ج

 
ة  
حد

مت
 ال
ية
رب
لع
ت ا

ارا
لم
ا

 
د )
جل
لم
ا

4
8

( 
دد
لع
( ا

3
 )

يو 
ول
ي

 
2
0
2
4

 

18 

يعمل المعلمون بشكل فردي مع الأطفال والطلاب الذين لديهم اضطراب طيف التوحد لتحديد  

  تؤثر على تطور مهاراتهم الاجتماعية. إن النهج الشخص  والفعالية المرتبطة 
وحل التحديات التر

  تعزز مكانتها باعتبارها أدلة )
. EBPبالتحليل السلوك  التطبيقر ن اهير  ( مبنية على التر

رًا من   أنه أكتر ضن   ويزعمون 
التطبيقر السلوك   التحليل  اد على تطبيق 

َّ
ق
ٌ
الن ض بعض  يعتر

الأداء     
فن ا 
ً
ضعف يظهرون  الذين  التوحد  طيف  اضطراب  من  يعانون  الذين  للطلاب  ا 

ً
مفيد كونه 

  السبعينيات والثمانينيات بعد أن استخدم لوفاس  
  وقت مبكر فن

. بدأ الجدل فن الاجتماع  والتواصلى 

  محاولته لثبات فعالية وسا
ئل غتر تقليدية وغتر أخلاقية، مثل العلاج بالصدمات الكهربائية، فن

( مختلفة  مجالات    
فن استخدامه  وتوسيع    

التطبيقر السلوك   ;Leaf et al., 2021تحليل 

Bottema-Beutel & Crowley ,2021  ض النشطاء من أجل الأطفال ، اعتر ن (.  ومنذ ذلك الحير

الصحية. ذويا اضطراب طيف   الرعاية  المدارس ومؤسسات    
استخدامه فن ن على  والبالغير التوحد 

  اختبارات التعلم السلوك  بسبب انخراطهم 
استخدم لوفاس الصدمة الكهربائية كوسيلة للعقاب فن

  سلوك غتر مرغوب فيها، مثل السلوكيات المتكررة والتخريبية. يؤكد أندرسون وكار )
( أن 2021فن

والمفاهيم  الفهم  سوء  من  الغالب    
فن تنبع  اليوم    

التطبيقر السلوك   للتحليل  الموجهة  الانتقادات 

ن والمنظرين وعلماء السلوك اكتشفوا وسائل إنسانية وأخلاقية  الخاطئة حول التدخل لأن الباحثير

ن باضطراب طيف التوحد.   لتعزيز السلوك لدى الأطفال المصابير

 

ن باضطراب طيف التوحد بشكل كبتر   ات معلم  الطلاب المصابير تختلف تصورات وختر

( ز وآخرون  يُشتر سالتر بوية. 
التر أو ممارساتهم     2020وتؤثر على تفضيلاتهم 

ن فن المعلمير أن  إلى   )

تنمية    
فن أساسيان  أمران  الاجتماع   والتواصل  المشاركة  أن  عام  بشكل  يرون  العالم  أنحاء  جميع 

تنبع  التوحد.  طيف  اضطراب  من  يعانون  الذين  للطلاب  بالنسبة  خاصة  والتعلم،  الطفولة 

(   
التطبيقر السلوك  تحليل  استخدام  حول  ن  المعلمير نظر  وجهات  ن  بير بشكل ABAالاختلافات   )

اتيجية، حيث يتفقون    استخدام هذه الاستر
تهم )أو نقصها( فن أساسى  من مستويات مهاراتهم وختر

ن باضطراب طيف التوحد. تشتر الدراسات على أهمية المهارات الاجتم   حياة الطلاب المصابير
اعية فن

  من قبل معلم  طلاب ذوي اضطراب 
التطبيقر السلوك  تحليل  تطبيق  المحدودة حول  المتاحة 

  كيفية إدراكهم  ASDطيف التوحد )
ة فن   مناطق أخرى على مستوى العالم إلى اختلافات كبتر

( فن

,  Alghamdi  ,2021; Anderson & Carrوإعدادهم وتطبيقهم ل  الممارسات المبنية على الأدلة  )

2021; Gitimoghaddam et al., 2022  .)   
التر السلبية  التصورات  ن  المتخصصير بعض  يعزو 

 . ن اللازمير والتأهيل  للتدريب  افتقارهم  بسبب  تنشأ  ن  المعلمير بعض   ;Leaf et al., 2021)  لدى 

Bottema-Beutel & Crowley  ,2021لا توجد دراسات سابقة (. ومع ذلك، ع ، لى حد علم 
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(  
  تؤثر على دمج تحليل السلوك التطبيقر

  ممارسة التدريس  ABAحول العوامل المحددة التر
( فن

الدراسة  هذه  تعالج  السعودية.  العربية  المملكة    
فن التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  من  ن  للمتعلمير

   
ن فن ات المحددة للمعلمير   الدراسات السابقة من خلال تحليل التصورات والختر

البحثية فجوة فن

   
فن الصعوبات  لمعالجة    

التطبيقر السلوك  تحليل  استخدموا  الذين  السعودية  العربية  المملكة 

)المهارا التوحد  طيف  اضطراب  من  يعانون  الذين  للطلاب  الاجتماعية  ن  ASDت  العامير   
فن  )

 . ن  الماضيير

 المنهج 

اعتمدت الدراسة على منهجية نوعية لاستقصاء الانطباعات والتجارب المتعلقة بتحليل  

(  
التطبيقر ن باضطراب ABAالسلوك  المصابير الطلاب  ن معلم   بير السعودية  العربية  المملكة    

( فن

ح الظواهر أو حل ASDالتوحد )طيف   ن لشر (. يعتتر البحث النوع  نهجًا يستخدمه العلماء والمربير

والتفاعلات  والقيم  والتجارب  والمواقف  المعتقدات  تحليل  خلال  من  الاجتماعية  المشكلات 

(. لذلك، فقد اعتمدت على  Hennik et al., 2020; Marshall et al., 2021الأساسية للأفراد )

(  
بوية ABAبيانات غتر رقمية لاستكشاف كيفية تأثتر تحليل السلوك التطبيقر ( على الأساليب التر

ن الذين يعملون مع طلاب ذوي اضطراب طيف التوحد. بالضافة إلى ذلك، تم دمج ثلاث  للمعلمير

  الدراسة، وه  التصميم الظاهري والمقابلات والاستبانات. إن التصميم 
تصميمات نوعية مختلفة فن

ة الظاهر    يسعى إلى وصف التجارب الحية لظواهر محددة من خلال حسابات مباسرر
ي هو نهج بحتر

ن )  Johnson & Christensen  ,2019; Marshallللعينات المستمدة من السكان المستهدفير

et al., 2021; Emiliussen et al., 2021 تشتمل على المقابلات  
(.  إن تصميمات البحث التر

   
ن بأساليب جمع البيانات المستخدمة التر ة تتمتر والأبحاث الاستقصائية ه  تصميمات بحثية مباسرر

الأهداف   أحد  وكان  الدراسة.  أهداف  لتحقيق  نوع   تصميم  باستخدام  قمت  أسماءهما.  تعكس 

ا مختلفة لجمع الرئيسية هو توفتر بيانات متعمقة تتعلق بقضايا  
ً
ا طرق

ً
الدراسة. لقد استخدمت أيض

أساليب مختلفة لجمع البيانات يوفر أنواعا مختلفة من البيانات، مما يساعد  البيانات. إن استخدام  

المتعلقة  البيانات  على  حصولى   بعد  الأسئلة  من  العديد  ت  أثتر لقد  الدراسة.  جودة  ن  تحسير   
فن

باستبيانات الدراسة. ونتيجة لذلك، قمت بتطبيق مقابلات شبه منظمة لتوفتر رؤى أعمق وأكتر  

ن )صلة حول القضايا الن ,  Seidman  ,2006 & Bakerاشئة عن الاستبيان والفهم الشامل للمشاركير

تبة على الدراسة. 2006  (. ويمكن رؤية تلك الرؤى العميقة من خلال المناقشة والآثار المتر

ن عن فهمهم لعمليات التعلم الاجتماع  واستخدام الممارسات المبنية  تم سؤال المشاركير

ن الأداء الاجتماع  للطلاب الذين يعانون من اضطراب طيف    EBPsعلى الأدلة     إدارة أو تحسير
فن
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( بالألوان. كان ASDالتوحد  المرمزة  الموضوع   التحليل  تقنية  باستخدام  الجابات  تلخيص  تم   .)

  تصورات وتجارب معلم  الطلاب ذوي 
الهدف هو تحليل التعميمات وأوجه التشابه والاختلاف فن

ا   ABAاضطراب طيف التوحد حول استخدام(  )
ً
( لدارة أعراض اضطراب طيف التوحد. استناد

إلى الردود، رأى المشاركون عمومًا أن التنشئة الاجتماعية جزء لا يتجزأ من التعلم لجميع الطلاب، 

  إجاباتهم على السؤال رقم 
وليس فقط الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد. المواضيع المتكررة فن

ن الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد(   5 التعلم الاجتماع  بير   الاستبانة )تقدير دور عمليات 
فن

ن  شمل ت "التواصل"، و"التعاون"، و"الاضطرابات"، و"الاستمتاع"، و"اللعب". وأفاد أحد المشاركير

ا." 
ً
ا جديد

ً
أن المهارات الاجتماعية "تساعد طلابر  على التواصل معى  ومع أقرانهم كلما تعلموا شيئ

تكون قليلة عندما يطور الطلاب مهارات اجتماعية متقدمة السلوكية  وأضاف آخر أن "الاضطرابات  

" " وقد أثتن على آرائه    الفصل الدراسى 
لأنهم يستطيعون التعاون مع المعلم والطلاب الآخرين فن

"لأنهم   إيجابر   بشكل  الاجتماعية  المهارات  دور  إلى  ينظرون   
ن المعلمير أن  إلى  أشار  آخر  مشارك 

  مراجعة جميع  يساعدون الطلاب على اللعب مع أصد
الردود  قائهم والاستمتاع بالتعلم". ساعدتتن

الأدلة   على  المبنية  الممارسات  استخدام  فوائد  تحديد  على  الاستبيان  مثل  EBPsعلى  تحليل ، 

  
ن المهارات الاجتماعية ومهارات الاتصال للطلاب الذين يعانون ABA)  السلوك التطبيقر (، لتحسير

 (. (ASDمن اضطراب طيف التوحد  

 السياق والموقع والنطاق 

  المملكة العربية السعودية. كانت المشاركة مفتوحة لمعلم  الطلاب  
تم اجراء الدراسة فن

  مدارس  
  المرحلة الابتدائية فن

  الفصول الدراسية للتعليم الخاص فن
ذوي اضطراب طيف التوحد فن

العربية  المملكة    
فن بالسكان  ا 

ً
اكتظاظ ها  وأكتر المدن  أكتر  من  )اثنتان  والرياض  جدة    

فن مختلفة 

  استخدام تحليل ا
ن وتجارب  هم فن المعلمير ادراك  الدراسة بشكل رئيس  حول  لسعودية(. تمحورت 

(    
التطبيقر الطلاب ذوي اضطراب ABAالسلوك  لدى  الاجتماعية  المهارات  ن  إدارة و تحسير   

فن  )

   
 على شهادة معتمدة فن

ً
ن حاصلً تحليل طيف التوحد، وعلاوة على ذلك، لم يكن أي من المشاركير

  السلوك ال
 . تطبيقر

اتيجية أخذ العينات ومعايي  الاختيار  اسي 

اختيار  على  تنطوي    
والتر الغاية  إلى  المستندة  العينة  باستخدام  ن  المشاركير انتقاء  تم 

ن بناءً على قدرتهم على تقديم معلومات ذات صلة ومتعمقة ومفصلة حول الظاهرة قيد   المستجيبير

( التحقيق  أو   ;Johnson & Christensen  ,2019; Campbell et al., 2020الاستكشاف 
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Hennik et al., 2020 الدراسة على وسائل التواصل  
(. وتم نشر إعلانات ودعوات للمشاركة فن

  الرياض وجدة. 
بية الخاصة المختلفة فن ، وعلى برامج التر  الاجتماع 

   
فن المستخدمة  الاختيار  معايتر  على  تأثتر كبتر  الهادفة  العينات  أخذ  اتيجية 

استر كان 

الطلاب ذوي اضطراب  الذين عملوا مع  ن فقط  المشاركير تم اختيار  التحديد،  الدراسة. على وجه 

التوحد ) لمدة لا تقل عن  ASDطيف  ن للدراسة. كما يجب أن   6(  ن الماضيتير السنتير أشهر خلال 

ن   المحتملير ن  المتقدمير عمر  أساس    18يكون  على  ن  المشاركير ضد  ن  التميتر يتم  لم  فوق.  فما  عامًا 

الجنس، أو نوع المدرسة )عامة أو خاصة(، أو المؤهلات التعليمية )الشهادة، درجة البكالوريوس، أو 

ن من دقة وموثوقية البحث  البيانات والمشاركير العليا(. لك  تزيد عمليات فحص  درجة الدراسات 

ن تقل أعمارهم عن  2021وآخرون،  )مارشال   عامًا، وأولئك الذين عملوا مع الطلاب   18( أي متقدمير

ة المحددة، وأولئك الذين لم يعطوا موافقة ASDذوي اضطراب طيف التوحد ) ( لمدة أقل من الفتر

ة، كذلك تم استبعاد أولئك الذين كان نطاق ممارستهم خارج جدة والرياض من البحث.   مستنتر

 جمع البيانات

ا  
ً
سابق الموضحة  النوعية  البحث  لتصميمات  ا 

ً
وفق مراحل  ثلاث  البيانات على  جمع  تم 

منصة 2,1)القسم   على  ا 
ً
استبيان الناجحون  المشاركون  أكمل  الأولى،  المرحلة    

فن  .)

Surveymoneyky.com   وتضمنت المرحلة .  
وبن يد اللكتر باستخدام رابط تمت مشاركته عتر التر

مجموع   من  ستة  على  إجراؤها  تم    
والتر المنظمة،  المقابلات  خلال  من  البيانات  جمع  الثانية 

ن البالغ عددهم   اتيجية أخذ  51المشاركير . تم اختيار الأشخاص الذين تمت مقابلتهم من خلال استر

العينات الهادفة بناءً على قدرتهم على تقديم رؤى ذات صلة ومتعمقة حول القضايا الناشئة عن 

لأنها   النوع   البحث    
فن البيانات  لجمع  موثوقة  أدوات  والمقابلات  الاستبيانات  تعتتر  الاستبيان. 

, Paradis et al., 2016; Johnson & Christensenحددة والمستهدفة )تسهل جمع الردود الم

2019; Hennik et al., 2020 المرحلة النهائية، تم استخدام المحادثات والمراقبة لجمع  
(. أما فن

  نطاق ممارستهم حيث 
ن )اثنان من كل مدينة( فن المزيد من البيانات. تم التواصل مع أربعة مشاركير

(  
( على الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد  ABAقاموا بتطبيق مبادئ تحليل السلوك التطبيقر

(ASD لعمليات تقديمها  تم  البيانات،  بمجرد جمع جميع  لضعيفة.  الاجتماعية  المهارات  ( وذوي 

 تحليل بيانات المتنوعة و التكميلية. 

 تحليل البيانات
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كانت طرق تحليل البيانات المستخدمة لفحص البيانات متكاملة مع بعضها البعض على  

الرغم من أختلافها من مجموعة بيانات إلى أخرى. تم تجميع الردود على الاستبيان باستخدام نهج 

. بعد ذلك، تم   QSRمن    Nvivoموضوع  مرمز بالألوان بمساعدة برنامج تحليل البيانات النوعية   

تثبيت النتائج أو التحقق منها باستخدام الأفكار المستمدة من المقابلات والتحليل الظاهري. إن 

لاستخلاص  مختلفة  بيانات  ومجموعات  طرق  استخدام  على  يشتمل  نهج  هو  البيانات  تثبيت 

(. تم عرض نتائج مرحلة تحليل Flick  ,2018وجهات نظر متنوعة وشاملة للظواهر المدروسة )  

شكل    
فن من   البيانات  المستمدة  الاستجابات  من  ومقتطفات  ذهنية،  وخريطة  سحابة كلمات، 

 مجتمع الدراسة. 

 المصداقية والموثوقية

وموثوقيتها من خلال إبراز واضح لعملية الاختيار واعتماد نهج  تم تعزيز مصداقية الدراسة  

(   
دقة triangulationثلابر من    

الثلابر نموذج  يزيد  وتحليلها.  البيانات  لجمع  البيانات    جمع 
فن  )

البحث ومصداقيته وصحته وموثوقيته من خلال ضمان أن تكون النتائج قوية وشاملة ومدعومة 

(. ولذلك، تم التحقق من Flick  ,2018; Bans-Akutey & Tiimub  ,2021بمنظورات متعددة )  

صحة الاستنتاجات المستمدة من مجموعة بيانات الواحدة من خلال التدقيق المتبادل باستخدام  

  تم    وجهة نظر واحدة على الأقل. 
ن للمعلومات التر اتيجية فحص المشاركير كذلك تم استخدام استر

حي الدراسة  تطبيق  مرحلة  اثناء  هذه  تجميعها    
فن اضافتها  قبل  ن  للمشاركير البيانات  ارسال  تم  ث 

اتيجية ) ( حيث peer debriefingالدراسة من أجل التأكد من مصداقيتها. ايضا تم استخدام استر

  الأبحاث النوعية  من مراجعة البيانات الدراسة قبل 
قام ثلاثة اعضاء هيئة تدريس متخصصون فن

 . وبعد  تحليلها 

 النتائج

من  تم    عليها  الحصول  تم    
التر الردود  استخدام  خلال  من  البيانات  تحليل    

فن البدء 

  الاستبيان كنقطة انطلاق لتحليل المقابلات والجوانب الظاهرية للدراسة.  وكما يظهر عملية

لب من  
ُ
، ط ن ا، الذين تم اختيارهم بشكل متعمد، إكمال استبيان   51اختيار المشاركير

ً
مشارك

  . ن   عملية تحليل البيانات الأولية، قمت بتلخيص الخصائص الديموغرافية للمشاركير
نت. فن عتر النتر

ن الذين تم تحديدهم من الذكور والناث ) ا متساويًا نسبيًا من المشاركير
ً
٪( 49تضمنت العينة عدد
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ة )51والناث ) ن  41.2٪(. ومع ذلك، فإن أغلبية كبتر اوح أعمارهم بير
ن    54-45٪( تتر   حير

سنة، فن

ن    24أن أولئك الذين كانوا   سنة شكلوا    64إلى    55سنة، و  44- 34سنة، و  34-25سنة وأصغر، بير

، الذي طلب من 19.6%، و%29.4،  ٪5.9.  3.9   الأختر
. أظهر السؤال الديموغرافن % على التوالى 

، أظهرت النتائج أن  المش  ن ذكر أعلى مستوى من التحصيل العلم  % وصلوا إلى المستوى 23.5اركير

، و % الدراسات العليا 5.9% الماجستتر )الدراسات العليا(، و23.5% البكالوريوس، و47.1الجامعى 

ن الذين أكملوا الاستبيان بشكل   1)الدكتوراه(. ويلخص الشكل   الحصاءات الديموغرافية للمشاركير

 .منفصل للذكور والناث

 1شكل 
ن الديموغرافية على شكل مخطط   G-Graphملخص بيانات المشاركير

 
 

    EBPsثم قمت بتحليل الردود على الأسئلة حول دور الممارسات المبنية على الأدلة  
فن

   سؤال رقم 
ن الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد. أما فن ن المهارات الاجتماعية بير   6إدارة وتحسير

ن أن يذكروا الممارسات المبنية على الأدلة 6.1)الملحق        EBPs(  طلب بالتحديد من المشاركير
التر

من   يعانون  الذين  الطلاب  ن  بير الاجتماع   الأداء  تحديات  مع  للتعامل  الفصل    
فن استخدموها 

  السؤال السادس  ASDاضطراب طيف التوحد )
(. وكانت أكتر التدخلات أو المواضيع المذكورة فن

(   
التطبيقر السلوك   "التحليل  )ABAه     

الوظيقن السلوك  و"تقييم   ")FBA على و"التدريب   ")

ن انطباعات أو تجارب إيجابية SSTاعية )المهارات الاجتم (." ومع ذلك، لم يكن لدى جميع المشاركير

ن الطلاب ذوي اضطراب طيف    EBPsمع الممارسات المبنية على الأدلة     إدارة الأداء الاجتماع  بير
فن
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"توقفت عن استخدام جميع الأساليب الموصى بها  (. ذكرت إحدى المشاركات أنها  ASDالتوحد  )

  يواجهها الطلاب اليوم". 
ا للتحديات الشخصية التر

ً
ومع   بعد أن اكتشفت أنها غتر فعالة ومقيدة جد

 واحد من الممارسات المبنية على الأدلة  
ً
ن على الأقل تدخلً ،  وكان   EBPsذلك، ذكر معظم المشاركير

   
التطبيقر السلوك  طيف    ABAتحليل  اضطراب  ذوي  الطلاب  مع  استخدامًا  الأكتر  التدخل  هو 

 ( وذوي المهارات الاجتماعية المنخفضة. ASDالتوحد )

تحليل   مع  تجربتهم  يتحدثوا عن  أن  ن  المشاركير من  الاستبيان    
فن السابع  السؤال  طلب 

. ذكر أكتر من   ن ن الماضيير    خلال العامير
ا أنهم نادرًا ما استخدموا التدخل   40السلوك التطبيقر

ً
مشارك

ن   ن من بير ة المحددة. ومع ذلك، وصف خمسة مشاركير ا تجارب  هم اليجابية مع    51خلال الفتر
ً
مشارك

ن أنه قد استخدم تحليل السلوك     عينة الدراسة. وذكر أحد المشاركير
   فن

تحليل السلوك التطبيقر

(  
ن أن ABAالتطبيقر ة لطلابه. ضح أحد المشاركير ( بشكل غتر متكرر بناءً على الاحتياجات المباسرر

(  
  تدعمها مؤسس ABA"تحليل السلوك التطبيقر

   ( هو أحد الممارسات المبنية على الأدلة  التر
تر

وأشار إلى استخدامه لتحليل السلوك    (". ASDللطلاب الذين يعانون من اضطراب طيف التوحد )

الذين  للطلاب  التدريس  الرسمية وطرق  المدرسة     بشكل متكرر لأنه جزء من سياسات 
التطبيقر

 (. (ASD يعانون من اضطراب طيف التوحد 

   
وا عن انطباعاتهم وتجارب  هم فن ن أن يعتر لب من المشاركير

ُ
ن الثامن والتاسع، ط   السؤالير

فن

  للطلاب الذين يعانون من اضطراب طيف التوحد. التدريب على  
استخدام تحليل السلوك التطبيقر

ن عن عدم وجود تدريب مؤسس  أو حكوم  على  فعالية تحليل السلوك   أفاد العديد من المشاركير

  لدى الطلاب الذين يعانون من اضطراب طيف التوحد )
ن أن: ASDالتطبيقر   (. وذكر أحد المشاركير

  للأشخاص ذوي اضطراب طيف التوحد  )
اتيجية تحليل السلوك التطبيقر على الرغم من فائدة استر

  إلا أن 
ا حول تحليل السلوك التطبيقر   اقرأ كثتر

. وعلى الرغم أنتن ظل برنامجنا التدريتر  دون تغيتر

  
التطبيقر السلوك  بتحليل  تتعلق  تدريبية  برامج  تقديم  عن  البعد  كل  بعيدة  المدرسة  إدارة 

بوية الحديثةالممارسات العلميو    الاستبيان(  .(. ة التر
 )مشارك فن

"لقد حصلت على دعم مؤسس  وحكوم   وقد تكرر هذا الرأي لدى مشارك آخر حيث قال  

(  
  تطبيق تحليل السلوك التطبيقر

(  عندما قمت بتدريس الطلاب الذين يعانون من ABAأكتر فن

( التوحد  الآن " ASDاضطراب طيف  بما أحصل عليه  مقارنة  السعودية  العربية  المملكة   ( خارج 

ن أن     لتحليل السلوك  بالضافة إلى ذلك، أفاد أحد المشاركير
  وتطبيقر

"التدريب يؤثر على كيفية رؤيتر
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  التعليمية".  ABAالتطبيقر

  ممارسابر
ن )  فن   الردود على السؤالير

كة فن  8كما تكررت المواضيع المشتر

 ( وتضمنت  "السياسات"، و"المعرفة الحالية"، و"التدريب المستمر". 9و 

   
التطبيقر السلوك  تحليل    

فن وتجارب  هم  انطباعهم  ربطوا  ن  مشاركير بأساسه    ABAأربعة 

ن أن   . ضح أحد المشاركير   السؤال العاسرر
  فن
"أحد أولياء أمور الطلاب ذوي اضطراب طيف  الأخلافر

  عدم تطبيق  
  المهارات الاجتماعية، طلب متن

  من صعوبات فن
تحليل السلوك  التوحد، والذي يعابن

المحتملة." الضارة  الآثار  نت حول  النتر قرأه عتر  ما  بناءً على  ابنه  مع    
آخر:    التطبيقر “لقد وقال 

الانعكاس   أو  التعزيز  اتيجيات  استر إن  والحقيقة.  الأساطتر  ن  بير أفرق  أن  سابق  وقت    
فن تعلمت 

 ."  
  تحليل السلوك التطبيقر

ن تحدد القيمة الأخلاقية لممارستنا فن   نستخدمها كمدرسير
وط التر  المشر

  الدراسة )الأقسام 
وتم استخدام النتائج الأولية للاستبيان كمرجع  لمرحلة المقابلات التفصيلية فن

 (. 3.2و  2.4.2

مجيات لردود المقابلات    على الير
 النتائج المستخلصة من التحليل المبنن

نت   ن الذين أكملوا الاستبيان عتر الانتر تم إجراء مقابلات مع ستة من الأشخاص المشاركير

ن   نت وكانت مقابلة واحدة وجهًا لوجه.   51من بير شخص. تم إجراء خمسة مقابلات منها عتر النتر

تختلف مدة المقابلات من مقابلة إلى آخرى. وكانت المدة المتوسطة ساعة واحدة. تم بعد ذلك  

. لذلك، يعرض هذا الجزء من  NVivoإخضاع النتائج لتحليل موضوع  مرمز بالألوان على برنامج  

النتائج المواضيع السائدة أوالعقد من البيانات ويختار الشد، الذي يتعلق بالدراسة. واستند خطة 

. ومن ثم، تهدف عملي  ن ة المقابلة إلى النتائج من الاستبيان الأساسى  المطبق على جميع المشاركير

ن باضطراب  المقابلة إلى استخلاص رؤى متعمقة حول تصورات وتجارب معلم  الطلاب المصابير

المواضيع  تضمنت  السعودية.  العربية  المملكة    
فن   

التطبيقر السلوك  تحليل  مع  التوحد  طيف 

ذاتيًا،   الموجه  والتعلم   ،" الاجتماع  التعلم  "عمليات  المقابلة  بيانات  من  المنبثقة  الرئيسية 

و"كوفيدو"التدر  و"التعزيز"،  و"الأخلاقيات"،  المستمر"،  الدراسية"، 19-يب  و"المناهج   ،"

ملخصًا بصريًا للموضوعات والعبارات الرئيسية من   2و"التعلم القائم على الأقران". يوضح الشكل  

 بيانات المقابلة من خلال سحابة الكلمات. 

 

 2الشكل  
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 للمواضيع الرئيسية من بيانات المقابلة Wordcloudسحابة 

 

  جدول المقابلة )الملحق    5، و3،4كانت الأسئلة  
   6.2فن

( مرتبطة بالتصورات والتجربة فن

(  
ن الطلاب ذوي   ABAمجال التحليل السلوك  التطبيقر ن المهارات الاجتماعية بير   إدارة وتحسير

( فن

  السؤال  ASDاضطراب طيف التوحد  )
ة سابقة مع تحليل   3(. أشار المشاركون فن أن لديهم ختر

  
  ردودهم   EBPsو ABAالسلوك  التطبيقر

. ومع ذلك، كان أبرز اتجاه فن ن ن الماضيير   العامير
الأخرى فن

  جائحة كوفيد 
  بعد تفسر

. أكد المشارك  19-على السؤال هو زيادة تطبيق تحليل السلوك التطبيقر

  أن "خلال عصر كوفيد
، زادت الحاجة إلى تدخلات المهارات الاجتماعية"، وأيده المشارك  19-الثابن

مقا تمت  الذي  أن  الثالث  أكد  والذي     بلته 
التطبيقر السلوك   تحليل       ABA"اعتمادي على 

فن زاد 

عد."   ظل التعلم عن بُ
 طلابر  فن

ن ن بسبب زيادة صعوبات التفاعل الاجتماع  بير ن الماضيير بناءً   العامير

على النتائج، أدركت أن الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد كانوا يواجهون تحديات تعليمية غتر  

ات جيدة     المقابلة انطباعات إيجابية وختر
ن فن   عصر الجائحة. وأبدى جميع المشاركير

مسبوقة فن

ن الطلاب الذين يعانون من ا ن الأداء الاجتماع  بير   تحسير
  فن

ضطراب مع تحليل السلوك  التطبيقر

"هذا الجراء فعال  (. ومع ذلك، ذكر المشارك السادس الذي تمت مقابلته أن  ASDطيف التوحد )

وذكر مشاركون آخرون، مثل الشخص الخامس الذي تمت مقابلته، أنهم عادة    على بعض الطلاب". 

(  
ن تحليل السلوك التطبيقر  .EBPs( و الممارسات المبنية على الأدلة الأخرى  ABAما يجمعون بير
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ن باستثناء المشارك الخامس الذي تمت مقابلته     السؤال الخامس، أفاد جميع المشاركير
فن

  أو المنتظم. ذكر المشارك الخامس أن إدارة مدرسته قد كلفت عن نقص التدريب  
المستمر الكافن

(  
. 19- ( خلال جائحة كوفيدABAبالتدريب وطرق التدريس القائمة على تحليل السلوك التطبيقر

ومع ذلك، أفاد المشارك الثالث الذي تمت مقابلته أن نقص التدريب المستمر قد أثر على تصوراتهم 

ن ربطوا تطبيقهم لتحليل السلوك   ة من المشاركير . نسبة كبتر  
وتجارب  هم مع تحليل السلوك التطبيقر

  ال
ك. على سبيل المثال، أفاد الشخص الثابن   والتعلم المشتر

  بالتعلم الذابر
ذي تمت مقابلته التطبيقر

" :
ً
  قائلا

  وفهم  ل  تحليل السلوك التطبيقر
ن معرفتر   لتحسير

  الغالب على تعلم  الذابر
   أنا أعتمد فن

  والتعلم أعرب المشارك الثالث عن رأي مماثل، حيث قال:  و
  الغالب على بحتر

"لقد اعتمدت فن

المهارات  ذوي  الطلاب  على    
التطبيقر السلوك  تحليل  تطبيق  على    

قدربر ن  لتحسير ك  المشتر

  لمعالجة   الاجتماعية الضعيفة". 
ن اضطروا إلى الاعتماد على التعلم الذابر تشتر النتائج إلى أن المعلمير

إلى   الافتقار  عن  الناجم    
التطبيقر السلوك  تحليل  استخدام  حول  والمعرفة  المهارات  نقص 

، مثل التدريب المستمر.  اتيجيات الدعم المؤسس   استر

  التدريب  
ن وتجارب  هم فن تركز الأسئلة السادسة والسابعة بشكل رئيس  على آراء المعلمير

السؤال   على  للردود  الاستقصائية  الدراسة  . كشفت   
التطبيقر السلوك  تحليل  استخدام    6على 

اكتساب 6.2)الملحق     
فن التدريب  دور  عن  إيجابية  تصورات  عام  بشكل  لديهم  ن  المعلمير أن   )

  الذي تمت 
المهارات، ونقل المعرفة، وتطبيق الممارسات المبنية على الأدلة. أكد المشارك الثابن

  الغالب مقابلته على أهمية التدريب والتطوير بقوله:  
ن نكتسب مهاراتنا ومعارفنا فن "نحن المعلمير

المستمر" التدريب  خلال  أنه   من  على  مقابلته  تمت  الذي  الثالث  المشارك  أكد  وقد  "بدون . 

  ما نقوم به".  التدريب، وخاص
  السؤال السابع، ة التدريب المجدول بانتظام، لن نكون جيدين فن

فن

ن عن تكرار التدريب، كان لدى مشارك واحد فقط تجربة إيجابية. وأفاد المشارك   الذي سأل المشاركير

 من ذي قبل". الخامس الذي تمت مقابلته أن  
ً
  أيامنا هذه أصبح أكتر تواترا

وأفاد جميع   "التدريب فن

   
  فن

ن الآخرين عن عدم وجود تدريب كاف ومنتظم على استخدام تحليل السلوك التطبيقر المشاركير

ن الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد ) ن المهارات الاجتماعية بير  .(ASDتحسير

ن أي مخاوف بشأن   أشارت الردود على السؤال الثامن إلى أنه ليس لدى أي من المعلمير

  . و أكدوا بشكل عام على أن القيمة الأخلاقية لممارسات 
الأسس الأخلاقية ل  تحليل السلوك التطبيقر

لتعزي  المعلمون  يستخدمها    
التر اتيجيات  والاستر   

الذابر تنفيذها  على  تعتمد  الأدلة  على  ز المبنية 

"لقد تعلمت أن أي تدخل يمكن أن السلوكيات. وذكر المشارك الأول الذي أجريت معه مقابل:  

  تنفيذه". 
اتيجيات العملية المستخدمة فن  إلى الاستر

ً
  استنادا

 أو غتر أخلافر
ً
لذلك، لم   يكون أخلاقيا

ذوي  الطلاب  معلم   ات  وختر تصورات  على  تؤثر    
التر الرئيسية  العوامل  أحد  الأخلاقيات  تكن 
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.  يلخص   
  استخدام تحليل السلوك التطبيقر

  المملكة العربية السعودية فن
اضطراب طيف التوحد فن

ات معلم  الطلاب ذوي اضطراب طيف    3الشكل     تؤثر على تصورات وختر
العوامل الرئيسية التر

  المملكة العربية السعودية. 
  فن
 التوحد مع تطبيق تحليل السلوك التطبيقر

 3الشكل  
تحليل السلوك  خريطة ذهنية للموضوعات والعوامل الرئيسية المؤثرة على تصورات المعلم  

 .  
 التطبيقر

    
التطبيقر السلوك  تحليل  تطبيق  أن  إلى  والعاسرر  التاسع  ن  السؤالير الجابات على  أشارت 

من  نسبة  أشارت  التحديد،  وجه  وعلى  الأقران.  على  القائم  التعلم  إلى  يرجع  واسع  نطاق  على 

ن زملائهم   ن إلى أنهم يعتمدون بشكل كبتر على أطر تبادل المهارات والمعرفة الموجودة بير المشاركير

. على سبيل المثال، ذكر الشخص الخامس الذي تمت مقابلته أنه "المهن ن منذ تدريبنا، أصبحت يير

 ." ن   غرفة المعلمير
بالضافة   المناقشات مع الأقران شائعة. نتحدث ونتبادل الأفكار بشكل متكرر فن

ايد أشخاص يعرفون إلى ذلك، ذكر الشخص الرابع الذي أجريت معه المقابلة:   ن   أقابل بشكل متر
 "إنتن

اتيجية"   مناقشة الاستر
. أشارت عدد من الآراء إلى أن التعلم القائم على الأقران ويطبقون ويرغبون فن

  المملكة العربية السعودية. أكد المشارك  
  فن

كان جزءًا لا يتجزأ من تطبيق تحليل السلوك التطبيقر

أنه   السلوك  الرابع  تحليل  برنامج  عن  أخرى  المدارس    
فن   
أصدقاب  إخبار    

فن بالفعل  بدأت  "لقد 

   
ن الآخرين   "  ABAالتطبيقر ا على سؤال حول خططهم لمشاركة المهارات والمعرفة مع المعلمير

ً
رد

  الحفاظ  
ن فن إذا تلقوا تدريبًا كافيًا. أظهر ملخص عام للإجابات على السؤال العاسرر استعداد المشاركير

ن الآخرين الذين يطب . على التعلم القائم على الأقران لصالح المعلمير  
 قون تحليل السلوك التطبيقر
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 نتائج الدراسة الظواهرية 

  تطبيق تحليل السلوك  
  هذه الخطوة، لاحظت بشكل رئيس  دور الدعم المؤسس  فن

فن

   
ن عن دورهم فن   استمرت لمدة أسبوع، سألت المعلمير

امج التعليمية التر   للتر
. خلال زياربر  

التطبيقر

ن أن الدارة الأكاديمية بالمدرسة تقوم    أحد المشاركير
بن   يطبقونها. أختر

بوية التر   تحديد المناهج التر

الممارسات وخطط   انهم   EBPبمراجعة  ن  المعلمير   الفصل. ذكر بعض 
لهم بتطبيقها فن المسموح 

  المؤسسة لأكتر من  
     5يعملون فن

بعد    ABAأشهر، إلا أنهم لم يستخدمون تحليل السلوك التطبيقر

ما  لأن النهج لا يزال قيد المراجعة قبل أن تتم الموافقة عليه. وذكر مدرس آخر أن المدرسة نادرًا  

أدوات   استخدام  على  ن  للمعلمير منتظمًا  تدريبًا  تحديات   EBPتجري  من  يعانون  الذين  للطلاب 

 المهارات الاجتماعية والسلوكيات. 

 مناقشة

  
 ABAوجهات نظر وتجارب مع تحليل السلوك التطبيق 

السائدة  التصورات  أو  العامة  المشاعر  تحديد  إلى  البحث  هذا    
فن الأول  السؤال  هدف 

 :   المملكة العربية السعودية. أردت بشكل رئيس  تحديد مايلى 
ن فن ن المعلمير  والتجارب بير

مع 1 التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  الطلاب  معلم   لدى  السائدة  ات  والختر التصورات  ه   ما   .

  المملكة العربية السعودية؟
  فن
  تعتمد على تحليل السلوك التطبيقر

 التدخلات التر

  المملكة العربية  
ن فن   تم جمعها من المشاركير

بعد تحليل ثلاث مجموعات من البيانات التر

لديهم تصورات  التوحد عمومًا  ذوي اضطراب طيف  الطلاب  معلم   أن  إلى  توصلت  السعودية، 

الموجودة   الدراسات  مع  النتائج  تتوافق   .  
التطبيقر السلوك  تحليل  تدخلات  مع  إيجابية  وتجارب 

  المملكة العربية السعودية ومناطق أخرى من  EBPsمارسات المبنية على الأدلة  حول تطبيق الم
فن

ن   تحسير   
فن   

التطبيقر السلوك  تحليل  استخدام  فعالية  الدراسات  من  العديد  وثقت  لقد  العالم. 

( التوحد  طيف  اضطراب  من  يعانون  الذين  للطلاب  الاجتماعية   ;Yu et al., 2020المهارات 

Anderson & Carr  ,2021; Rodgers et al., 2021 أن البيانات  تحليل  نتائج  وأظهرت   .)

ن   المعلمير فهم  فإن  إلى ذلك،   بالضافة   ،   
التطبيقر السلوك  تحليل  بفعالية  لديهم وعيًا  ن  المعلمير

   
ن عمليات التعلم الاجتماع  والرفاهية والتحصيل الأكاديم  يدل على إدراكهم أهمية  فن للعلاقة بير

ا ذوي  الطلاب  ن  بير الاجتماعية  المهارات  ن  )تحسير التوحد  طيف   ,.Bolourian et alضطراب 

2021; Bradshaw et al., 2021   
التطبيقر السلوك  تحليل  وتجارب  تصورات   ABA(. كانت 

  هذا القسم. 
ا فن
ً
ى لاحق ن لم يتأثروا بنقص الدعم المؤسس  كما ستن  إيجابية لدرجة أن المعلمير
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، والذي تم فحصه بدقة من خلال تثليث البيانات،  أردت    
  الثابن

  السؤال البحتر
فن

 :   ما يلى 
 التحقيق فن

  لدى معلم   2
  تحليل السلوك التطبيقر

ات فن   تؤثر على التصورات والختر
. ما ه  العوامل التر

  المملكة العربية السعودية؟ 
ن باضطراب طيف التوحد فن  الطلاب المصابير

والتدريب موضوعًا متكررًا عندما تم طرح أسئلة على  كان الافتقار إلى المهارات والمعرفة  

   
. تشتر النتائج، التر  

  تعيق تنفيذ تحليل السلوك التطبيقر
ن لتحديد العوامل الرئيسية التر المشاركير

والتدريب على     
الكافن المؤسس   الدعم  إلى  يفتقرون  ن  المعلمير أن  إلى  الموجودة،  الدراسات  تدعم 

 ,.Leaf et alطلاب الذين يعانون من اضطراب طيف التوحد )تنفيذ ممارسات التعلم الموسع لل

2021; Bottema-Beutel & Crowley  ,2021( وباجادود  لعاشور  ا 
ً
وفق (، كشفت 2022(. 

من  العديد  أن  السعودية  العربية  المملكة    
فن   

التطبيقر السلوك  تحليل  تصورات  حول  دراستهم 

ن تحل   تضمير
فن البلاد فشلت    

فن الخاص  التعليم  مناهجها  مدارس    كجزء من 
التطبيقر السلوك  يل 

ن     الجمع بير
الدراسية وأساليب التدريس الموصى بها على الرغم من وفرة الأدلة على فعاليتها. وينبعىن

 .  
  تحليل السلوك التطبيقر

اتهم فن ن وختر ن تصورات المعلمير الأخلاقيات والتدخلات التدريبية لتحسير

ون التدريب المناسب والمواد والدعم التنظيم  لتنفيذ من الناحية المثالية، يجب أن يتلقر المعلم

ABA  ها من  على الطلاب الذين يعانون من اضطراب طيف التوحد.  EBPsوغتر

  الثالث فقد سعى إلى تحديد ووصف: 
 أما السؤال البحتر

  باعتباره أحد برامج 3
ن   EBPs. كيف يمكن أن يصبح تحليل السلوك التطبيقر   إدارة وتحسير

فن

ن الطلاب ؟  الأداء الاجتماع  بير

ن استخدموا مناهج التعلم المخصصة على نطاق واسع لمعالجة   لقد أثبتت أن المشاركير

ن وتجارب  هم مع تحليل  . أظهرت النتائج أن وجهات نظر المعلمير نقص التدريب والدعم المؤسس 

   
التطبيقر مع    \ السلوك  المعلومات  تبادل  شبكات  على  اعتمدوا  عندما  ملحوظ  بشكل  تحسنت 

ات الطلاب الذين يعانون من أقرانهم. تعمل الأطر ا ن طرق تدريس وختر لتعاونية المهنية على تحسير

 ;EBPs  (   Anthony & Campbell  ,2020اضطراب طيف التوحد لأنها تسهل النشر الفعال  

Holmqvist & Lelinge  ,2021 ن من ن المعلمير ( يمكن تعزيز فعالية التعلم القائم على الأقران بير

أولياء الأمور وا التعاونية )خلال دمج    أطرهم 
، يمكن Vlcek et al., 2020لطلاب فن . وبالتالى   )

 . ABAللشبكات المهنية أن تكمل السياسات المدرسية والحكومية الرسمية بشأن تنفيذ برنامج 

    توصيات عملية

ن الادراك والممارسة   تشتر النتائج إلى وجود تطبيقات عملية هامة نظرًا للارتباط الوثيق بير

  الدراسة أنهم يشعرون "بالقلق" و"الضياع" بسبب 
  تم اكتشافها من النتائج. أفاد المشاركون فن

التر
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ن باضطراب طيف التوحد. يؤثر   نقص الدعم المؤسس  والتدريب المقدم لمعلم  الطلاب المصابير

ن   المعلمير إدراك  على    
التطبيقر السلوك  تحليل  استخدام    

فن والتطوير  التدريب  فرص  نقص 

هم ) ن   المستقبل، يجب أن يتلقر المعلمون تدريبًا دوريًا  Tantawy ,2020وممارساتهم وتحفتر
( . فن

ن قدرتهم على تطبيق الممارسات المبنية على الأدلة   على الطلاب   EBPsمنتظمًا، يهدف إلى تحسير

هو واحد من  التدخلات   ABAالمعتمدة. يجب أن يكون    ABAذوي اضطراب طيف التوحد وبرامج  

فعاليته  بسبب   ، الاجتماعية  المهارات  لتطوير  التوحد  اضطراب طيف  مع ذوي  للعمل  الرئيسية 

 المثبتة. 

  المناهج وطرق التدريس وجداول التدريب لمعلم   
ات فن من غتر المرجح أن تتغتر التغيتر

ولذلك،   السياسات.  صياغة  إعادة  دون  التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  صناع  الطلاب  على  يجب 

السلوك   تحليل  اتجية   استر ن  تضمير العمل على  السعودية  العربية  المملكة    
فن بوية  التر السياسات 

بوية المستخدمة لتأهيل وتعليم الطلاب ذوي اضطراب طيف التوجد     التطبيقات التر
  فن

التطبيقر

(: أن السياسات وعدم وجود موافقة تنظيمية كافية يؤثران 2022. وجد عاشور وباجادود )اجتماعيا 

ذوي  الطلاب  معلم   لدى    
التطبيقر السلوك  لتحليل  العملية  والتطبيقات  ن  المعلمير ادراك  على 

  ال
  المستقبل، يجب تعزيز الأساليب المخصصة مملكة العربية السعودية.  اضطراب التوحد فن

فن

  ظل غياب التدريب المنظم. 
  يستخدمها المعلمون لاكتساب المهارات والمعرفة فن

 التر

 الخاتمة 

إدراك     
فن تباين كبتر  هناك  أن  إلى  النتائج  تحليل  أظهرت  تنفيذ    

فن وتجارب  هم  ن  المعلمير

واستخدامهم   ن  المعلمير رؤية  على  تؤثر    
التر الرئيسية  العوامل  بعض  تشتر   .   

التطبيقر السلوك 

المهارات  المستمر، وامتلاك  التدريب  ورة    نطاق عملهم إلى ضن
المبنية على الأدلة فن ل لممارسات 

ام لل    والمعرفة، والحصول على الدعم من الأقران، والاحتر
سياسات المؤسسية. وأفاد المشاركون فن

  تطبيق تحليل 
المؤسسات فن السياسات وقادة  الدعم من صانعى   يتلقون  بالكاد  أنهم  الدراسة إلى 

 .   
  السلوك التطبيقر
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