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Effects of Using Constant Time Delay in Small Group Instruction to Teach 
Number Identification Skills to Students with Intellectual Disability    

 

Abstract 

This study aims to examine the effectiveness of constant time delay 

(CTD) in a small group teaching arrangement implemented in distance 

learning on teaching identifying the names of numbers with two digits. A 

multiple probe design across subjects was used to assess the effect of CTD. 

Participants of the study were four elementary school students with 

intellectual disabilities. Maintenance and acquisition of non-target skills 

through observational learning was assessed. Results showed that all 

students acquired and maintained the target skills. Data of observational 

learning showed that students acquired some of the non-target skills. 

 

 Keywords: Intellectual Disability، Constant Time Delay، Number 

Identification،Small-Group instruction, Distance Learning, Multiple Probe 

Design. 
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ي تنمية مهارة تسمية الأعداد لدى  
 
ة ف ي المجموعة الصغير

 
ي الثابت ف

فعالية التأخير الزمن 
ي المرحلة الابتدائيةطالبات ذوات الإعاقة 

 
الفكرية ف  

 

   مستخلص البحث

ي الثابت والمطبق عن بعد خلال  
هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن فعالية التأختر الزمن 

ي هذه الدراسة أرب  ع طالبات 
. شارك ف  ي تعليم مهارة تسمية الأرقام ذات الخانتير 

ة ف  مجموعة صغتر

ي المرحلة الابتدائية، واستخدمت الدراسة تصميم التقصي المتعدد عتر  
من ذوات العاقة الفكرية ف 

المهارات  على  المحافظة  على  الطالبات  قدرة  ومدى  ي 
الزمن  التأختر  فعالية  لتحديد  المشاركير  

ا–المكتسبة. واستهدفت الدراسة  
ً
مدى قدرة الطالبات على اكتساب مهارات غتر مستهدفة   -أيض

ة. أشارت النتائج إلى أن جميع الطالبات تمكنوا    من خلال التعلم بالملاحظة داخل المجموعة الصغتر

  
ٍّ
نوا إلى حد

َّ
من اكتساب المهارة المستهدفة والمحافظة عليها، كما أظهرت النتائج أن الطالبات تمك

المجموعة  ضمن  بالملاحظة  التعلم  خلال  من  المستهدفة  غتر  المهارات  بعض  اكتساب  من  ما 

ة، وأشارت نتائج الصدق الاجتماعي إلى أن أولياء الأمور والمعلمات يرون أهمية تدري  س هذه  الصغتر

ي اكتساب المهارة، وذلك من شأنه أن 
ي الثابت ساعد الطالبات ف 

المهارة واتفقوا على أن التأختر الزمن 

ي رفع مستوى الاستقلالية. 
 يسهم ف 

 
ة، تسمية  الكلمات المفتاحية:    ي الثابت، المجموعة الصغتر

العاقة الفكرية، التأختر الزمن 

 .  المتعددالأرقام، التعليم عن بعد، تصميم التقصي 
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 المقدمة 

لزيادة استقلال الأفراد من ذوي العاقة  الأكاديمية الأساسية أمر مهم  المهارات  تدريس 

ي Allor et al., 2013الفكرية )
ا ينبغ  ا مهمًّ تعليميًّ ا 

ً
يعد هدف المهارات  لذلك، تطوير مثل هذه   .)

ي المدرسة، حيث إن  
تحقيق الأفراد لأهدافهم المتعلقة العمل على تحقيقه أثناء وجود الطالب ف 

الرياضيات ) أو  القراءة  ي 
الأكاديمية سواء ف  بمهاراتهم  ترتبط  المدرسة   ,.Hua et alبحياة ما بعد 

ي  2013
ي الرياضيات، والنر

وري أن يكتسب ذوو العاقة الفكرية المهارات الأساسية ف  (. ومن الض 

 Katlavمجتمعهم والعيش باستقلالية )  تتضمن المهارات العددية؛ فهي تمكنهم من التفاعل مع

& Şahbaz, 2018  2019؛ ،Nuari & Prahmana)   ،كاستخدام المال، ومعرفة الوقت والتاري    خ

ي السوق والشوارع والألعاب وصفحات الكتب وشاشات التلفاز. ويواجه ذوو 
والتعرف على الأرقام ف 

ي اكتساب مفاهيم الأرقام، لذلك ي
جب تدريس هذه المهارات عتر بيئات العاقة الفكرية صعوبات ف 

ي البيئة 
ي المجتمع وف 

ل وف  ي المت  
ي الحياة اليومية وف 

 (. (Şahbaz& Katlav, 2018مختلفة ف 

ه   ي اكتساب المهارات الأكاديمية وغتر
ويواجه الطلاب من ذوي العاقة الفكرية صعوبات ف 

، مما يضعف قدرتهم من المهارات، نتيجة لتأثتر العاقة الفكرية على الأداء العقلىي و  ي
السلوك التكيف 

لذا، فإن ،  (Alshamri., 2019)على القيام بالمهارات الاجتماعية والأكاديمية واليومية المختلفة  

، كعدم قدرتهم  ي التكيف مع الوضع التعليمي
الأفراد من ذوي العاقة الفكرية يواجهون صعوبات ف 

  ،
ا
استيعابًا كاملً المعلومات  استيعاب  إلى  على  والحاجة  المطلوبة  غتر  المعلومات  استبعاد  وعدم 

المساعدة التكنولوجيا  باستخدام  هذه  .  (Nuari & Prahmana, 2019)  التوجيه  وتختلف 

تلبيتها   يجب  ي 
النر التعليمية  الاحتياجات  اختلاف  ي 

يعن  مما  الأفراد،  بير   الصعوبات 

(,2019 (Alshamriلفكرية من المهم أن يتم تدريس  .  ولدعم العملية التعليمية لذوي العاقة ا

ا  
ً
تقييد الأقل  التعليمية  البيئات  ي 

ف  الفيدرالىي  (، (Horn et al., 2020الطلاب  القانون  ألزم  كما 

إن  إذ  لذلك؛  دة 
َّ
لم يفرض منهجيات محد بعد لذوي العاقة، ولكن  التعليم عن  المدارس بتوفتر 

ر المواد التعليمية ذاتها يعد 
ُّ
(. كما Herburger, 2020حاجزًا أمام ذلك )  سيطرة التكنولوجيا وتوف

التقليدية  البيئة المدرسية  نت أكتر صعوبة من  ي بيئة عتر النتر
بوية الفردية ف  امج التر أن تنفيذ التر

(Smith et al., 2020)( 2019، إذ أكد الشمري  )Alshamri  ي نتائج دراسته أن هناك أقلية من
ف 

ي المملكة العربية السعودية
يستخدمون أي شكلٍ من أشكال التكنولوجيا المُساعدة لدعم   المعلمير  ف 

عملية التعلم؛ قد يعود ذلك إلى افتقار المعلمير  للتدريب على استخدام التكنولوجيا، على الرغم من 

نت أثناء  ا، ولكن التحول الشي    ع إلى بيئة التعلم عتر النتر
ً
نت ليس مفهومًا جديد أن التعلم عتر النتر

تقنيات   COVID-19جائحة   تعلم  على  المعلمون  جترر 
ُ
أ إذ  ة؛  قصتر زمنية  مدة  ي 

ف  صعوبة  يمثل 

بية الخاصة (Smith et al., 2020)ومهارات جديدة للتدريس   . لذلك يجب أن يختار معلمو التر

بوية الفردية للتغلب على هذه الصعوبات؛ حيث  الة عند العمل على أهداف الخطة التر إجراءات فعَّ
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المد الفكرية  إن الجراءات  التعلم للأفراد ذوي العاقة  نتائج  ز  تعزِّ ا   ,.Horn et al)عومة تجريبيًّ

ل من أخطاء الطلاب، وتحافظ على المهارات المكتسبة (،  2020
ِّ
وتحول دون إضاعة الوقت وتقل

مَّ يمكن تحقيق المزيد من الأهداف للأفراد  
َ
ث ل من عدد الجلسات التدريسية، من 

ِّ
وتعممها، وتقل

 . (Aldosiry, 2020; Aykut, 2012; Swain et al., 2015)عاقة الفكرية ذوي ال 

بية الخاصة        ي أدبيات التر
الة القائمة على الأدلة ف  اتيجيات الفعَّ  من الاستر

ٌ
ويوجد عدد

اتيجيات إجراءات الحث  ن بعض هذه الاستر ي تحقيق الأهداف التعليمية، وتتضمَّ
تساعد المعلمير  ف 

ت ي 
والنر التحفتر   الاستجابة أو  حدوث  ي 

ف  للمساعدة  مؤقت،  بشكل  المناسب  الحث  تقديم  ي 
عن 

المناسب التعزيز  تقديم  مع  وهي    (Horn er al., 2020)  ;Swain et al., 2015  الصحيحة 

المجالات  ي 
ف  النمائية  العاقات  ذوي  والبالغير   للأطفال  المهارات  لتعليم  بها   

موصََّّ ممارسات 

)السلوكيات   والتواصلية  والاجتماعية   ,.Ledford et al., 2012 ; Brandt et alوالأكاديمية 

Horn er al., 2020 2016  ;  الثابت ي 
الزمن  التأختر  ي 

الجراءات ف  ل هذه 
َّ
 Constant(، وتتمث

Time Delay (CTD)  المتدرج والتوجيه   ،Graduated Guidance (GG)    ي
الزمن  والتأختر   ،

ي   امن    Progressive Time Delay (PTD)التدريجر المتر  والحث   ،Simultaneous (SP) 

Prompting  ونظام الحث من الأكتر إلى الأقل ،System of Least Prompts (SLP) وتسهم .

ي وقت أقل وعدد أقل من الأخطاء  
ي دعم استقلالية الطالب، وتحقيق تعلم أكتر ف 

هذه الجراءات ف 

ه   وتحفتر  الطالب  تعزيز  ي 
ف  يسهم  n et al., 2015 ; Ledford et al., 2012) Swaiمما 

(Aldosiry, 2020; Horn et al., 2020. 

الصفرية        المحاولات  من  ن  ويتكوَّ الأخطاء،  من  خالٍ  إجراء شبه  ي 
الزمن  التأختر  ويعد 

ي يتم من خلالها تقديم الحث 
 بالمحاولات الصفرية، والنر

ا
. إذ يبدأ أولً )التدريسية( ومحاولات التأختر

، والهدف مباسرر  تدريس الطالب بحيث لا يخطئ فلا يعط فرصة لتقديم   -هنا–ة بعد تقديم المثتر

ي  Aldosiry, 2020الاستجابة إلا بعد تقديم الحث )
(.  ثم يتم الانتقال إلى محاولات التأختر والنر

زمنية مدة  انتظار  معدودة    - تنطوي على  ثوان  ي 
ف  يعط   -تتمثل  فهنا  والحث؛  المثتر  تقديم  بير  

خمسة ثوان لعطاء الطالب فرصة للرد    -على سبيل المثال-الطالب التعليمات أو السؤال، ثم ننتظر  

  (Swain et al., 2015; Tekin et al., 2011 ; Aldosiry,2020بشكل مستقل ثم يقدم الحث  

(Horn et al., 2020 ي حال عدم معرفته لل
جابة . ومن المهم أن يكون الطالب قادرًا على الانتظار ف 

اتيجية على  ي تطبيق الاستر
ب الطالب قبل البدء ف  الصحيحة إلى أن يتم تقديم الحث، لذلك، قد يُدرَّ

ي  (Aldosiry, 2020; Swain et al., 2015; Collins, 2012الانتظار )
خدم التأختر الزمن 

ُ
.  است

 من ذوي ، لتعليم مهارات التميتر  للمراهقير  1971( عام  Touchetteلأول مرة بواسطة توشيت )

أن   ((Browder et al, 2009وأوضح براودر وآخرون    (. Tekin et al., 2011)العاقة الفكرية  

وزيادة   الوقت،  حيث  من  بالكفاءة  باتصافه  ي 
الزمن  للتأختر  استخدامهم  عند  أفادوا  المعلمير  
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الأخطاء، كما يسهل   أداء شبه خالٍ من  ينتج عنه  الدرس، وقد  أثناء  اليجابية  تنفيذها التفاعلات 

التأختر   الوقت. وينقسم  بمرور  المهارات  تعميم  ويتم من خلاله  المساعدين،  أو  الأقران  بواسطة 

( ثابت  ي 
زمن  تأختر   : نوعير  إلى  ي 

)CTDالزمن  متدرج  ي 
زمن  وتأختر   ،)PTD الجراءين ر كلا  وِّ

ُ
ط  .)

 Antecedent Behaviour Consequence (ABC)باستخدام مبدأ السوابق والسلوك والنتائج 

ي  
التطبيفر السلوك  لتحليل  الرئيسة  المبادئ  ي  (Tekin et al., 2011)، أحد 

النوعان ف  . ويختلف 

( الثابت  ي 
الزمن  التأختر  ي 

فف   ، التأختر المثتر  CTDمحاولات  تقديم  بير   ثابتة  الزمنية  المدة  تكون   )

ي المتدرج )
ي التأختر الزمن 

ا PTDوالحث، بينما ف   ,.Brandt et al)( يتم تغيتر المدة الزمنية تدريجيًّ

2016 .)   

)  ويتصف الثابت  ي 
الزمن  ا  CTDالتأختر  ماديًّ مكلفة  وغتر  سهلة  تدريس  طريقة  بأنه   )

(Şahbaz& Katlav, 2018  الأعمار مختلف  ي 
ف  الطلاب  مع  استخدامه  ويمكن   .)al.,2015) 

Aldemir & Gursel, 2014 ; Odluyurt, 2011; Aykut, 2012, Swain et,  ومختلف ،)

المختلفة  العاقة  مستويات  ومع  والتوحد،  الفكرية  والعاقات  التعلم  كصعوبات  الفئات، 

(Browder et al., 2009)أخرى اتيجيات  استر مع  أو  منفردة  اتيجية  استخدامها كاستر ويمكن   ، 

(Dogoe & Banda., 2009  .) المختلفة، كالج التدريس  الفردية وأثبت فعاليته مع طرق  لسات 

( المتجانسة  وغتر  المتجانسة  الطلابية  والمجموعات  ة  الصغتر  .Ledford et alوالمجموعات 

; Aldemir & Gursel, 2014 ; Swain et al., 2015;   Browder et al., 2009 ;  2012

Odluyurt,2011 ;Horn et al., 2020 ) ي تدريس الأقران
المجتمع، وف  ي على 

المبن  ، والتعليم 

(owder et al., 2009Br)  .  ي تدريس المهارات المنفصلة
خدم ف 

ُ
؛    (Odluyurt, 2011كما است

Aldemir & Gursel, 2014  ؛Aykut, 2012  ؛Browder et al., 2009 ؛Aldosiry,2020; 

Brandt et al., 2016) المجتمعية الرياضيات والمهارات  ا، ومهارات  الكلمات بضيًّ ، مثل قراءة 

(Tekin et al., 2011  ،)ي المهارات المتسلسلة
  Aykut, 2012؛     (Aldemir & Gursel, 2014وف 

، مثل تحضتر الطعام  (Browder et al., 2009؛     Yuan et al., 2019؛ Brandt et al.,2016؛

الأولي والسعافات  اب  فيهيةوالشر التر والمهارات  التسوق،  ومهارات  المهنية، ة،  والمهارات   ،

يد وعبور الشارع     ؛(Yuan et al., 2019والمهارات المجتمعية، كالأعمال المضفية واستخدام التر

(Tekin et al., 2011  . 

ي الثابت )      
ة دون أي تأختر  CTDيقوم التأختر الزمن  ( على تقديم المثتر ويليه الحث مباسرر

ي  
؛ لضمان تعليم خالٍ من الأخطاء وتحقيق النجاح للطالب. بعد ذلك، يتم إدخال فاصل زمن  ي

زمن 

المثال ) ا، على سبيل 
ً
د مسبق

َّ
بتقديم استجابة    5محد للطالب  للسماح  المثتر والحث؛  بير   ثوانٍ( 

الطالب  استجابة  عند  ي 
اللفط  مناسب، كالتعزيز  تعزيز  تقديم  مع  المدة،  تلك  خلال  مستقلة 

 ,.Hua et al؛  Browder et al.,2009؛  Aykut, 2012؛  (Yuan et al., 2019  حيحةالص
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ا على  (et al., 2020 Horn؛ et al.,2017 Ivy؛ 2013
ً
ي اعتماد

. وقد يختلف تطبيق التأختر الزمن 

ات (Browder et al., 2009)الحث المستخدم والاستجابة المطلوبة   . وتشتر الأدبيات إلى أن فتر

تبلغ   ي 
النر ي 

الزمن  و  4التأختر  المكتسبة   5ثوانٍ  المهارات  للحفاظ على  العاقة،  لذوي  الة  فعَّ ثوانٍ 

ي الثابت )  . ((Dogoe & Banda, 2009وتعميمها  
( لا بد من مراعاة CTDوقبل تطبيق التأختر الزمن 

قابلة  المستهدفة  المهارات  أن  من  والتأكد  للتطبيق،  الأنسب  الطريقة  الطلاب لاختيار  خصائص 

الجراء،  لتطبيق  مكان  واختيار   ، ي
الزمن  التأختر  مدة  وتحديد  الطلاب،  لأعمار  ومناسبة  للتحقيق 

ي المجتمع  كغرفة المصادر أو الفصل الدراسي 
.  ((Horn et al., 2020 الشامل للتعليم العام أو ف 

، أو بالشارة، أو البضي، أو الجسدي- وعادة ما يُستخدم نوع واحد من الحث ي
  - مثل الحث اللفط 

ي إحداث الاستجابة الصحيحة لدى الطالب، وكذلك لا بد  
ا ف  ً  تأثتر

والذي يعتقد غالبًا أنه هو الأكتر

 (.  Collins, 2012ب واحتياجاتهم عند اختيار نوع الحث المناسب )من مراعاة قدرات الطلا 

ي       
ا أطول ف 

ً
ي المرحلة الابتدائية والمتوسطة يقضون وقت

إن الطلاب من ذوي العاقة ف 

ي البيئات الأقل 
ة، وذلك يتعارض مع مبدأ التدريس ف   بالمجموعات الصغتر

ا
التدريس الفردي مقارنة

ب تعليم
َّ
ا، إذ يتطل

ً
ا    تقييد

ً
( ،  (Ledford et al., 2012الطلاب مع أقرانهم عندما يكون ذلك ممكن

فالتدريس الفردي يفرض بعض القيود؛ فهو يستلزم تكاليف عالية من حيث عدد المعلمير  والوقت، 

ي والتعلم القائم على الملاحظة، ويفتقر للتفاعل التعليمي والاجتماعي   ولا يوفر فرصًا للنموذج اليجانر

t al., 2016)Brandt e    ؛Ledford et al., 2012    ؛(Aldemir & Gursel, 2014  . لذلك فإن

ورة إلى التدريس الفردي، يمكن تلبية احتياجاتهم التعليمية عتر  الطلاب الذين لا يحتاجون بالض 

ة   الصغتر المجموعات  خلال  من  التدريس  ,Aldemir &  (Brandt et al., 2016استخدام 

Gursel,2014)ن التعلم   ؛ ي تتضمَّ
ا من الفوائد والنر

ً
ة عدد ر التدريس عتر المجموعات الصغتر

ِّ
إذ يوف

من خلال الملاحظة والتغذية الراجعة المقدمة إلى زملائه الطلاب. علاوة على ذلك يتيح للطلاب 

 أريحية، بالضافة إلى تحسير  مهاراتهم الاجتماعية  
ي بيئة صفية أكتر

حيث والسلوكية  فرصة التعلم ف 

اتيجية  ال باستخدام استر ة فعَّ أن تدريس المهارات المنفصلة والمتسلسلة ضمن المجموعات الصغتر

ي 
 . ( (Aldemir & Gursel, 2014CTD))الثابت التأختر الزمن 

    ( الثابت  ي 
الزمن  التأختر  الأدلة  CTDويعد  إلى  المستندة  اتيجيات  الاستر أهم  أحد  من   )

(Collins, 2012فق دراسة   18مراجعة شملت    Horn et al  (2020)د أجرى هورن وآخرون(، 

 عامي  
ي الثابت )2017و  1987تجريبية بير 

(، كإجراء تعليمي لكساب CTD، تناولت التأختر الزمن 

الطلاب ذوي العاقة الفكرية البسيطة والمتوسطة المهارات المطلوبة والمحافظة عليها وتعميمها،  

ي الثابت )  21إلى    8ير   تراوحت أعمار المشاركير  ب
، وأشارت النتائج إلى أن التأختر الزمن 

ً
(  CTDعاما

والمهنية  الأكاديمية  المجالات  ي 
ف  الطلاب  نتائج  ز  يعزِّ الأخطاء  من  خالٍ  ال شبه  فعَّ تعليمي  إجراء 

ذت عتر بيئات مختلفة، 
ِّ
ف
ُ
ومهارات الحياة اليومية، كما أدى إلى إكساب الطلاب المهارات عندما ن
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التأختر  كالفص تقييم  المهنية. وهدفت دراسة أخرى إلى  الدراسية  الخاصة والعامة، والفصول  ول 

 عامي  
ي كممارسة قائمة على الأدلة، من خلال مراجعة الدراسات المنشورة بير 

  2007و  1975الزمن 

الشديدة.  المكتوبة والمصورة للطلاب ذوي العاقات  الكلمات  ي لتعليم 
الزمن  التأختر  قت  ي طبَّ

النر

لت  حُ 
ِّ
ات الجودة لتصاميم أبحاث تصميم الحالة الواحدة، وتوصلت   30ل دراسة باستخدام مؤسرر

ي ممارسة قائمة على الأدلة لتعليم الكلمات المكتوبة والمصورة مدعومًا  
النتائج إلى أن التأختر الزمن 

القائمة على الأدلة   الممارسة   Dogoe  كما قام دوقو وباندا   (. Browder et al., 2009)بمعايتر 

and Banda  (2009)    ي الثابت )  12بمراجعة
( لتدريس  CTDدراسة استخدمت إجراء التأختر الزمن 

 عامي  
. وأشارت النتائج إلى أن 2006-1996المهام المتسلسلة للأفراد ذوي العاقات النمائية بير 

ي الثابت )
اتيجية فعالة لتدريس المهام المتسلسلة لذوي ال CTDالتأختر الزمن  عاقات النمائية، ( استر

أن  إلى  التعميم  بيانات  أشارت  فيه، كما  التر ومهارات  اء  الشر ومهارات  الطعام  إعداد  ذلك  ي 
ف  بما 

مت عتر البيئات والأشخاص والمواد المختلفة.   المهارات المكتسبة عُمِّ

ي الثابت )      
ي تعليم  CTDأظهرت العديد من الدراسات فعالية استخدام التأختر الزمن 

( ف 

ي دراسة أبولد وآخرينالط
مت   Uphold et al  (2016)  لاب ذوي العاقة المهارات الحياتية، فف  يِّ

ُ
ق

ي الثابت )
( لتعليم ستة طلاب بالغير  من ذوي العاقة النمائية  CTDفعالية استخدام التأختر الزمن 

باستخدام تطبيق  iPod touchبرمجة واستخدام    First Then Visual، لنشاء جدول مصور 

Schedule فيه ي مرفق التر
ن الجدول من صور لتمارين مختلفة لكمالها أثناء وقت التمرين ف  ، إذ يتكوَّ

مجة خلال ست جلسات  التابع لحرم الجامعة. توصلت النتائج إلى أن جميع المشاركير  تعملوا التر

ي الجهاز، وأجروا جميع التمارين. وحافظوا عليها، إذ قام الم
ا ف  مجة التمارين المختارة ذاتيًّ شاركون بتر

ي الثابت )  Yuan et al(  2019وبحثت دراسة يون وآخرين )
( على اكتساب CTDأثر التأختر الزمن 

بعت 
َّ
الخطوات المطلوبة لمعرفة المسار باستخدام تطبيق خرائط قوقل على الأجهزة المحمولة. ات

، شارك ثلاثة طلاب من ذوي العاقة الدراسة تصمي دة عتر المشاركير 
ِّ
م الخطوط القاعدية المتعد

نامج تعليمي لما بعد المرحلة الثانوية. أظهرت النتائج أن اثنير  من المشاركير    الفكرية ملتحقير  بتر

بشكل  الوجهات  إلى  الوصول  ي 
ف  نجحوا  جوجل، كما  خرائط  لاستخدام  الخطوات  جميع  تعلما 

طوا لها، طلبت المشاركة الأخرى جلسات إضافية وتعديلات تعليمية مستقل باتبا 
َّ
ي خط

ع الطرق النر

مت دراسة هورن وآخرين   . لتقان الخطوات ومساعدة المعلمير  أثناء الجلسات الخاصة بها  كما قيَّ

(2020  )Horn et al  ( ي الثابت
ي لاكتساب مهارات CTDفعالية التأختر الزمن 

ون  ( والتدريب اللكتر

الدراسة التو  فاتبعت  مجتمعية،  بيئة  ي 
ف  والتوحد  الفكرية  العاقة  ذوي  من  طلاب  لأربعة  ظيف 

المهارات  اكتساب  النتائج سرعة  وأظهرت   ، المشاركير  عتر  المتعددة  القاعدية  الخطوط  تصميم 

ي الثابت )
ذ التأختر الزمن 

ِّ
ف
ُ
. CTDوتعميمها، ون ا من المشاركير  م إيجابيًّ يِّ

ُ
 ( بإتقان وق
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ا      ي 
)وف  الثابت  ي 

الزمن  التأختر  الدراسات  من  العديد  تناولت  الأكاديمي  (،  CTDلجانب 

سل ) دت فعاليته ضمن المجموعات   ،Aldemir & Gursel  (2014كدراسة ألدمتر وجتر
َّ
ي أك

النر

ة للأطفال الذين تراوحت أعمارهم بير    ي تعليم المهارات الأكاديمية المختلفة   6-4الصغتر
أعوام ف 

ال مدرسة، كما لوحظ أن الأطفال يكتسبون المهارات بشكل أدق من خلال التعلم لمرحلة ما قبل 

د )  القائم على الملاحظة.  ي هدفت إلى معرفة فعالية التأختر    Odluyurt(  2011ودراسة أودلتر
النر

ي الثابت )
ي مرحلة ما قبل المدرسة من ذوي CTDالزمن 

ي أنشطة تعليم أسماء الملابس للأطفال ف 
( ف 

ائية عتر الجلسات الفردية، فاتبعت الدراسة تصميم الخطوط القاعدية المتعددة عتر العاقات النم

شهرًا، وأجريت   46- 43السلوكيات، شارك فيها ثلاثة أطفال من ذوي متلازمة داون أعمارهم بير   

ي فصل دراسي تابع لوحدة الجامعة، إذ يتواجد المشاركون فيها كل يوم. توصلت النتائج 
الجلسات ف 

ي مهارات القراءة توصلت   . جميع المشاركير  اكتسبوا المهارات المستهدفة وحافظوا عليها إلى أن  
وف 

ي الثابت )  Hua et al(  2013دراسة وا وآخرين )
ي تحققت من فعالية التأختر الزمن 

( مع CTDالنر

ي. شارك   ي التفستر
ي اكتساب المفردات والاحتفاظ بها، وكذلك الفهم القرانئ

ذوي العاقة الفكرية ف 

اوح أعمارهم بير   
ي الدراسة أربعة طلاب تتر

عامًا من برنامج التعليم ما بعد الثانوي للأفراد    21و  19ف 

ي الثابت )
( أدى إلى اكتساب أكتر قدر من CTDذوي العاقة. توصلت النتائج إلى أن التأختر الزمن 

وضوحًا.  أقل  ية  التفستر النصوص  فهم  على  المفردات  تعليم  تأثتر  وكان  تناولت   المفردات،  بينما 

ي بحثت   Şahbaz&  Katlav(  2018دراسة وحيدة مهارة الرياضيات وهي دراسة كاتلىي وساباز )
النر

ي الثابت )
ي تعليم مهارة تحديد الأرقام من  CTDفعالية التأختر الزمن 

  5إلى    1( مع تصحيح الخطأ ف 

الخطوط القاعدية المتعددة عتر  للطلاب ذوي العاقة الفكرية البسيطة، واتبعت الدراسة تصميم  

ي الثابت )
ي الدراسة أربعة طلاب. توصلت النتائج إلى أن التأختر الزمن 

( مع CTDالمهارات، شارك ف 

المكتسبة  المهارة  على  الحفاظ  ولوحظ  الأرقام،  على  التعرف  لمهارة   
ا
فعالا الخطأ كان  تصحيح 

 لذلك، تشتر الدراسات السابقة إلى فعالي
ً
ي الثابت )وتعميمها. وفقا

ي مختلف  CTDة التأختر الزمن 
( ف 

ي مهارة الرياضيات. 
 المجالات ومدى الحاجة إلى المزيد من البحث ف 

ي السعودية    
ي المرحلة الابتدائية ف 

ي أن الطلاب من ذوي العاقة ف 
وتكمن مشكلة الدراسة ف 

ي العمل على المهارات الأكاديمية )64يقضون  
(، ورغم ذلك  Alnahdi, 2014٪ من اليوم الدراسي ف 

( المتوقع  من  أقل  الأكاديمية  المهارات  ي 
ف  أبنائهم  مستويات  أن  الطلاب  أسر   & Alnahdiعترَّ 

Elhadi, 2019 ق باكتساب مهارات الرياضيات
َّ
ي ذوو العاقة الفكرية من صعوبات تتعل

(، كما يعان 

اتيجيات Şahbaz& Katlav 2018الأكاديمية ) تدريس من شأنها (. لذلك من المهم استخدام استر

ي تسهيل ؛ حيث إن هذه  تنمية المهارات الأكاديمية لدى هؤلاء الطلاب
ا ف  ً المهارات تؤدي دورًا كبتر

(. ولدعم ذلك تعمل (Şahbaz& Katlav, 2018الحياة والعيش باستقلالية للأفراد ذوي العاقة  

بية الخاصة   ، إذ ورد  (shamri., 2019Al)المملكة العربية السعودية حاليًا على تطوير خدمات التر
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ي التعليم وتعزيز العلاقات 
ورة توظيف التقنية الحديثة ف  بية الفكرية ض  ي دليل المعلم لمنهج التر

ف 

(. لذلك لا بد من تدريب المعلمير  على التدريس  1438بير  الأقران أثناء عملية التعلم )وزارة التعليم،  

اضية باستخدام الممارسات القائ ي البيئات الافتر
وكذلك    (. Smith et al., 2020)مة على الأدلة  ف 

ي  
ا ف 
ً
توازن ذلك  يحقق  إذ  التعلم،  أثناء عملية  وأقرانهم  معلميهم  مع  للتواصل  للطلاب  فرصًا  خلق 

امن  المتر  وغتر  امن   
المتر من  Herburger,2020)  التدريس  يوصَّي كل   .  )( وآخرين    ( 2020هورن 

Horn et al   .ي استخدام الممارسات ا
ي الثابت بالاستمرار ف 

لقائمة على الأدلة، مثل التأختر الزمن 

(CTD ي بيئات التعلم
( لتدريس ذوي العاقة الفكرية البسيطة والمتوسطة، كما أوصوا بتطبيقها ف 

الثابت  المختلفة ي 
الزمن  للتأختر  السابقة  الأدبيات  مراجعة  خلال  ومن   .(CTD)   جميع أن  تبيرَّ  

ي الثابت  
ي البيئات الطبيعية، وتناولت  تم  (CTD) تطبيقات التأختر الزمن 

ت داخل الفصل الدراسي أو ف 

وعلى المستوى المحلىي لم ،  Katlav(Şahbaz &2018 ,دراسة واحدة فقط مهارة تسمية الأعداد )

ي الثابت  
ي )  (CTD)يتم تطبيق التأختر الزمن  ي العتينر

ي دراسنر
(. ونظرًا  2008( والشمري )2001سوى ف 

جراء   حدث  والذي  بعد  عن  التعلم  تطبيق    ، COVID-19لتطبيق  ي 
ف  الاستمرار  المهم  من  فإنه 

نت الحاجة   ي ورفع مستوى التعلم. ومن ذلك تبيَّ ي إحداث أثر إيجانر
اتيجيات تسهم ف  إلى التعرف  استر

)  على الثابت  ي 
الزمن  التأختر  تطبيقهCTDفعالية  عند  برنامج    (  باستخدام  ي 

اصَّ  الافتر التعليم  ي 
ف 

مهارة  Microsoft Teams)تيمز  مايكروسوفت   الفكرية  العاقة  ذوي  من  الطلاب  لكساب   ،)

  تسمية الأعداد. 

 وتهدف هذه الدراسة للجابة عن الأسئلة التالية: 

ي الثابت ) .1
ي تنمية مهارة تسمية  CTDهل التأختر الزمن 

ال ف  الأعداد لدى عينة من الطالبات  ( فعَّ

؟ ي
اصَّ  ي المرحلة الابتدائية عند تطبيقه خلال التعلم الافتر

 ذوات العاقة الفكرية ف 

ي المحافظة على المهارات   .2
ي المرحلة الابتدائية ف 

ما مدى قدرة الطالبات ذوات العاقة الفكرية ف 

 المكتسبة بعد أسبوعير  من توقف التدخل؟

ذوا .3 الطالبات  قدرة  المهارات ما مدى  اكتساب  الابتدائية على  المرحلة  ي 
ف  الفكرية  العاقة  ت 

ة من خلال التعلم بالملاحظة؟  المستهدفة لزميلاتهن داخل المجموعة الصغتر

 

 منهجية البحث وإجراءاته 

 المشاركات

التابعة         الفكرية  بية  التر نامج  بتر ملتحقات  طالبات  أرب  ع  من  الدراسة  عينة  تكونت 

وجميع   الفكرية،  العاقة  ذوات  للطالبات  ي 
المكان  الدمج  سياسة  تتبع  حكومية  ابتدائية  لمدرسة 



ي تنمية مهارة تسمية الأعداد
ة ف  ي المجموعة الصغتر

ي الثابت ف 
ي  فعالية التأختر الزمن 

 الدوسري و   القحطان 
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)الجدول رقم   البسيطة  الفكرية  العاقة  الخاصة ضمن فئة  بية  التر يتلقون خدمات  (. ١الطالبات 

والرد  واختتر  التعليمات  اتباع  القدرة على  الطالبة  لدى  )أ(  التالية:  وط  للشر  
ً
ا وفقا قصديًّ العينة  ت 

ي 
سمِّ
ُ
ت )ج(  لها،  المقدم  ي 

اللفط  الحث  تكرار  من  تمكنها  لغوية  قدرات  الطالبة  تظهر  )ب(  عليه، 

 صحيحة، )د( تستطيع الطالبة استخدام
ا
برنامج   الطالبة جميع الأعداد ذات الخانة الواحدة تسمية

ي    Microsoft Teams)المايكروسوفت تيمز )
باستقلالية، )هـ( موافقة ولىي الأمر على المشاركة ف 

 مراجعة الملفات 
ا
ي المشاركات المحددات من خلال أولا

وط ف  الدراسة. تم التأكد من توافر تلك الشر

أكد من قدرتها على خلال إجراء جلسات التقييم القبلىي لكل طالبة للت وثانيا، منوسؤال المعلمات.  

ي وتسمية الأرقام ذات الخانة الواحدة خلال جلسة عتر برنامج 
اتباع التعليمات وتكرار الحث اللفط 

المايكروسفت تيمز. وكذلك تم تحديد الأعداد المستهدفة لكلِّ طالبة بشكل مستقل بعد الانتهاء  

  .  من جلسات التقييم القبلىي

 1جدول 
 خصائص العينة

 المقياس          درجة العاقة        الصف  العمر المشاركة           

  62 سادس  14 د

 مقياس 

 ستانفورد بينيه 

 

 69 سادس  16 ف 

 70 سادس  14 ن

 66 خامس  13 م

 المكان والأدوات 

المدارس         بأحد  والملحقة  الفكرية  بية  التر برنامج  ي 
ف  طالبات  على  الدراسة  أجريت 

خلال   من  الجلسات  جميع  وأقيمت  المجمعة،  تعليم  لدارة  التابعة  للبنات  الحكومية  الابتدائية 

ي الصف  Microsoft Teamsبرنامج المايكروسوفت تيمز )
ة لثلاث طالبات ف  (، عتر مجموعة صغتر

ي حصة الرياضيات. السادس وطا
 لبة واحدة من الصف الخامس ف 

     ( الثابت  ي 
الزمن  التأختر  إجراء    CTDولتنفيذ 

ً
وفقا ا  فرديًّ ونية  إلكتر بطاقات  مت  صُمِّ  )

، إذ تحتوي  Microsoft PowerPoint)لمستويات الطالبات، وذلك بواسطة برنامج البوربوينت )

  ١٨( وبحجم النص  (Times New Romanكل بطاقة على عدد مكون من خانتير  بنوع الخط  

الصحيحة  الاستجابات  زت  وعُزِّ مختلفة،  ألوان  ذات  وبإطارات  بيضاء  وخلفية  الأسود  باللون 

جل ي 
وف  الدراسة،  أثناء  رائع(   ، أحسنتر جيد،  )ممتاز،  ا  لفظيًّ ت للطالبات 

َّ
عد
ُ
أ المحافظة  سات 

( وال  الوورد  برنامج  بواسطة  التعليمية  ا  Wordwallالبطاقات  تفاعليًّ البطاقات  مت  صُمِّ إذ   ،)

ي جميع مراحلها.   -الباحثة الأولى-وطبقت الدراسة المعلمة  لاستثارة دافعية الطالبات،
 ف 
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ي سيتم استهدافها لكل طالبة من خلال إجراء  
جلسات التقييم القبلىي  تم تحديد الأعداد النر

للعدد   المشاركة  تسمية  عدم  لمعيار   
ً
وفقا مشاركة  لكلِّ  أرقام  ثمانية  اختيار  تم  لكل طالبة، حيث 

مجموعة  ضمن  الجلسات  جميع  د(  ف،  )ن،  المشاركات  تتلفر   . محاولتير  ي 
ف  أمامها  المعروض 

ي ال 
 لعدم قدرة بافر

ً
ة، لذلك روعي اختيار الأرقام لكلِّ مشاركة وفقا ا–مشاركات  صغتر

ً
على تسمية   -أيض

الأرقام المستهدفة   -هذه الأعداد، وذلك لقياس قدرة الطالبة على اكتساب معلومات غتر مستهدفة

مت هذه الأرقام على مجموعتير     - لزميلاتها سِّ
ُ
ة. وق الصغتر المجموعة  الملاحظة ضمن  من خلال 

تدريسية   محاولات  وأرب  ع  أرقام  أربعة  على  مجموعة  تحتوي كل  )بحيث  بمجموع  رقم  ( 16لكلِّ 

ي الجلسة الواحدة، انظر الجدول 
 . 2محاولة لكلِّ طالبة ف 

   2جدول 
 الأعداد المستهدفة 

 2المجموعة     1المجموعة     الطالبة           

 34،33،30،27 26،25،22،21 م

 49،48،47،46 45،44،43،42 ن

 41،40،39،38 36،35،34،33 ف 

 30،29،28،27 26،25،24،23 د

ي   التصميم شبه التجرينر

الأساليب         المشاركير  كأحد  عتر  المتعدد  التقصي  تصميم  الحالية  الدراسة  اتبعت 

ي تصميم الحالة الواحدة، يقوم مبدأ هذا التصميم على قياس المهارات المستهدفة بشكل 
المنهجية ف 

ات الخارجية كأثر الممارسة نت  يجة لعدم تعرضه للمهارة بشكل متكرر،  متقطع، ويتمتر  بتجنبه للمتغتر

ي القياس المتكرر والمستمر )أونيل وآخرون،  
ق    (2010/ 2016كما أنه يوفر الوقت والجهد ف  بر

ُ
وط

ي مرحلة الخط القاعدي تم تقديم الجلسات لجميع الطالبات 
: ف  ي

ي الدراسة الحالية كالآنر
التصميم ف 

لكلِّ طالبة عن ثلاث جل الجلسات  التدخل. استمر بحيث لا تقل عدد  سات متتالية قبل تطبيق 

 حنر خمس جلسات متتالية قبل أن يُقدم لها التدخل، بينما  
ً
جمع البيانات للطالبة الأكتر استقرارا

ي مرحلة الخط القاعدي إلى أن وصلت الطالبة  
ي الطالبات ف 

ي القياس المتقطع لبافر
تم الاستمرار ف 

ي مرحلة التدخل لمعيار التقان خلا
ل ثلاث جلسات متتالية، عندها انتقلت الطالبة الأخرى الأولى ف 

بالتقصي   الباحثة  واستمرت  المحافظة،  مرحلة  إلى  الأولى  الطالبة  انتقلت  بينما  التدخل،  لمرحلة 

مراحل  مختلف  ي 
ف  الطالبات  ي 

بافر مع  وهكذا  القاعدي،  الخط  مرحلة  ي 
ف  زميلاتهم  ي 

لبافر المتقطع 

 التصميم. 



ي تنمية مهارة تسمية الأعداد
ة ف  ي المجموعة الصغتر

ي الثابت ف 
ي  فعالية التأختر الزمن 
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ات الدراسة   متغير

الثابت ) ي 
التأختر الزمن  ة عن  CTDالمتغتر المستقل هو  ( المطبق عتر المجموعة الصغتر

نسبة الاستجابات الصحيحة لتسمية الأعداد    طريق برنامج مايكروسفت تيمز، والمتغتر التابع هو

لت استجابات الطالبات أثناء الجلسات بإحدى هذه  ، وسُجِّ ي محاولات التأختر
قبل تقديم الحث ف 

استجابة صحيحة قبل الحث، أو استجابة خاطئة قبل الحث، أو استجابة صحيحة بعد    الطرق: 

الحث، أو لا يوجد استجابة. واشتمل معيار التقان على تسمية  بعد  أو استجابة خاطئة  الحث، 

بنسبة   الحث  قبل  فقط  مة 
َّ
والمقد صحيح  بشكل  المستهدفة  جلسات 100الأرقام  ثلاث  ي 

ف   %

 متتالية. 

 عامة الإجراءات ال

الرسمية وأولياء أمور          الجهات  الدراسة تم الحصول على موافقة  بتطبيق  البدء  قبل 

ق  2014الطالبات؛ اتباعًا للجراءات النظامية وأخلاقيات البحث العلمي )عباس وآخرون،   بِّ
ُ
(. وط

ي الفصل الدراسي الأول للعام  
حدة  هـ. بلغ مجمل الجلسات لكلِّ طالبة على  1444/ 1443التدخل ف 

ة   مت الجلسات كمجموعات صغتر ، وصُمِّ ي كل مرحلة من مراحل التصميم ثلاث جلسات كحد أدن 
ف 

ا بواسطة مايكروسوفت تيمز ) اضيًّ ق الجراء افتر بِّ
ُ
(، Microsoft Teamsلكلِّ صف على حدة، وط

طالبة لكلِّ  دقائق  عشر  الجلسة  مدة  )أ(  التالية:  للمعايتر   
ً
وفقا الجلسات  دت 

َّ
تحد )ب( وبعدها   ،

ن  ي اليوم لكلِّ صف، )د( تتضمَّ
ة، )ج( تنفيذ جلسة واحدة ف  تطبيق الجلسات ضمن مجموعات صغتر

 الجلسة مجموعة واحدة من الأرقام. 

 مرحلة الخط القاعدي

ي ثلاث جلسات كحد أدن  لكلِّ        
امن ف  عت بيانات مرحلة الخط القاعدي بشكل متر  جُمر

مت طالبة على حدة ضمن المجموعة الصغتر 
ِّ
د
ُ
ي الحصة الدراسية، قبل البدء بالحصة الدراسية ق

ة ف 

اضية )مثل الجلوس بمكان هادئ، الجلوس صحيحًا أمام الجهاز،  تعليمات حضور الحصص الافتر

الاستئذان عند التحدث أو الانضاف، الأصغاء إلى المعلمة، فتح الميكرفون عند طلب المعلمة(، 

ن أربعة أعداد لكلِّ طالبة بمجموع  بعد ذلك عُرِضت الأعداد المستهدفة   على الطالبات، إذ تتضمَّ

المعروض 16) الرقم  ما  الطالبة:  وسؤال  الرقم  بطاقة  عرض  المحاولات  هذه  ي 
ف  يتم  محاولة،   )

ي ورقة تسجيل البيانات دون تقديم 
ل الاستجابات الصحيحة والخاطئة لكلِّ طالبة ف  سجَّ

ُ
أمامك؟ وت

البدء  تغذية راجعة على جميع الاستجاب تم  متتالية،  ي ثلاث جلسات 
ف  البيانات  استقرار  بعد  ات. 

ي مرحلة 
ي قياس الخط القاعدي مجموع خمس جلسات قبل البدء ف 

بالمشاركة الأولى والاستمرار ف 

 التدخل، بينما تم الاستمرار بجمع بيانات الخط القاعدي لبقية الطالبات بشكل متقطع. 
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 مرحلة التدخل   

دم       
ُ
مت  ق سِّ

ُ
ق ة،  الصغتر المجموعة  لكلِّ طالبة ضمن  دقائق  لمدة عشر  ا  فرديًّ التدخل 

أرب  ع  رقم  ولكل  أرقام  أربعة  مجموعة  تتضمن كل  مجموعتير   إلى  طالبة   
لكلِّ المستهدفة  الأعداد 

ي مرحلة الخط  16محاولات بمجموع )
( محاولة لكل مجموعة أرقام. تم تقديم التعليمات ذاتها ف 

ا للطالبات، بالضافة إلى التعليمات التالية: أن تردد الطالبة العدد المعروض على  القاعدي جماعيًّ 

الشاشة بعد سماعه من قبل المعلمة، أن تنصت جميع الطالبات لمحاولات زميلتهم، أن تجيب 

الانتظار صفر  )مدة  التدريسية  المحاولات  الأولى على  الجلسة  احتوت  اسمها(.  الطالبة عند ذكر 

بُ  إذ  النظر ثوان(،  الطلب منها  ثم  الرقم للطالبة والمناداة بذكر اسمها واضحًا،  دئ بتقديم بطاقة 

خمسة  العدد  )هذا  مثل:  ة  مباسرر الحث  وتقديم  المكتوب؟  العدد  ما  وسؤالها:  العدد  لبطاقة 

حالة   ي 
وف  الصحيحة،  الاستجابة  عند  التعزيز  المعلمة  تقدم  ين(،  وعشر خمسة   : قولىي ون، 

وعشر

لصحيحة أو عدم تقديم استجابة، تقدم المعلمة تغذية راجعة تصحيحية وتنتقل الاستجابة غتر ا 

 للمحاولة التالية. 

تنبيه        مع  التدريسية  المحاولات  هي  كما  الجراءات  تبعت 
ُ
ا  ، التأختر محاولات  ي 

ف 

 من المعلمة. 
ّ
ي حالة عدم معرفة الجابة الصحيحة فإنه يتوجب عليها انتظار الحث

الطالبات أنه ف 

تضمن هذه المحاولات انتظار مدة زمنية تبلغ خمس ثوان تفصل بير  تقديم السؤال والحث. وت

: استجابة صحيحة قبل الحث، استجابة خاطئة قبل الحث، استجابة  لت الاستجابات كالتالىي وسُجِّ

صحيحة بعد الحث، استجابة خاطئة بعد الحث، أو لا يوجد استجابة. وعند حدوث الاستجابة 

، ممتاز، رائعة(، واستخدام التصفيق، بينما يتم الصحيحة يتم   ا، كقول: )أحسنتر تعزيز الطالبة لفظيًّ

ي المحاولات الأخرى. وتم التوقف عن تطبيق التدخل بعد وصول  
تقديم تغذية راجعة تصحيحية ف 

ي تقديم الاستجابات الصحيحة قبل الحث 
ل ف 

ِّ
المشاركة لمعيار التقان للمهارات المستهدفة والمتمث

ي ثلاث جلسات متتالية ﮳  100نسبة ب
 % ف 

 مرحلة المحافظة

ي مرحلة الخط القاعدي، بهدف معرفة مدى         
بعت الجراءات ذاتها ف 

ُّ
ي هذه المرحلة ات

ف 

استمرار نتائج التدخل لدى الطالبات، إذ سيُلحظ مدى احتفاظ الطالبات بالمهارات المكتسبة بعد  

ي 
ف  التدخل  تقديم  عن  التوقف  من  هناك  أسبوعير   يكون  بحيث  مشاركة  لكلِّ  واحدة  جلسة   4  

( محاولة، كان من الأفضل إجراء جلسات إضافية ولكن تم الأكتفاء  16محاولات لكل رقم بمجموع )

 .  بجلسة واحدة لضيق الوقت وذلك بسبب نهاية الدوام الرسمي
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 مرحلة التعلم بالملاحظة 

المستهدفة لكلِّ مشاركة على زميلاتها  بعد الانتهاء من تقديم التدخل، عُرِضت الأرقام      

ة، لمعرفة مدى قدرتهن على تسمية الأرقام من خلال الملاحظة.  قدمت و   داخل المجموعة الصغتر

ي هذه 
هذه الجلسة للمشاركات )ن( و)ف( و)د( بعد الانتهاء من مرحلة التدخل لكل طالبة. وتم ف 

.   الجلسة عرض جميع الأرقام المستهدفة لزميلات كل طالبة ي محاولتير  متتاليتير 
 ف 

 اتفاق الملاحظير   

إعاقة         معلمة  وهي  أخرى  وملاحظة  المعلمة،  من  بير  كلٍّ  الاتفاق  نسبة  حساب  تم 

المعلمة   وقامت  الأولى  -فكرية.  التعريفات   -الباحثة  ح  سرر خلال  من  وذلك  الملاحظة،  بتدريب 

ح مفاتيح الاستجابة الجرائية للدراسة، وطرق رصد السلوكيات، وأساسيات الملاح ظة العلمية، وسرر

البيانات.  ورصد  جمع  على  للتدرب  الأدوار  لعب  أسلوب  واستخدام   ، الملاحظير  اتفاق  لاستبانة 

عن   يقل  لا  ما  بيانات  القاعدي، 30جُمعت  )الخط  الدراسة  مراحل  جميع  ي 
ف  الجلسات  من   %

 
ً
وفق الملاحظير   بير   الكلىي  الاتفاق  نسبة  وحساب  المحافظة(.  العدد  التدخل،  التالية:  للمعادلة  ا 

ي جميع الجلسات. 100، وبلغت نسبة الاتفاق بير  الملاحظير  100الأصغر/ العدد الأكتر × 
 % ف 

 السلامة الإجرائية

الثانية   الملاحظة  تم تدريب  التدخل.  السلامة الجرائية خلال جلسات  بيانات  تم جمع 

الجرائية التعاريف  ح  سرر خلال  من  الاستمارة  تعبئة  فقرات   على  عن  الاجابة  ومفاتيح  للدراسة 

لم   ، خاطئ بشكل  الخطوة  تطبيق  عند  لا:  بشكل صحيح،  الخطوة  تطبيق  عند  )نعم:  الاستمارة 

يطبق: عند عدم تطبيق الخطوة(، وذلك لتتمكن الملاحظة من تعبئة الاستبانة خلال الجلسات 

ا من خلال  الجرائية  للسلامة  المئوية  النسبة  واحتسبت  التالية: مجموع  بشكل صحيح.  لمعادلة 

  × الكلية  الخطوات  مجموع   ÷ الصحيحة  السلامة 100الخطوات  نسبة  أن  النتائج  وأوضحت   .

ي تم ملاحظتها.  100الجرائية بلغت 
ي جميع الجلسات النر

 % ف 

 الصدق الاجتماعي 

ت استبانة موجهة لمعلمات الصف وأسر المشاركات تهدف لمعرفة مدى فعالية         
َّ
عد
ُ
أ

بينما   الطالبات،  وأسر  الصف  لمعلمات  عبارات  ثلاث  من  الاستبانة  تكونت  المستخدم،  الجراء 

: أوافق،  2: أوافق بشدة،  1اقتض السؤال الرابع على أسر الطالبات على مقياس ليكرت الخماسي )

: لا أوافق بشدة(. وتضمنت الاستبانة العبارات الآتية: تعد مهارة تسمية 5لا أوافق،  :  4: محايد،  3

ي أن مهارة تسمية الأعداد تدعم  الأعداد ذات الخانتير  مهارة مهمة يجب تعليمها للطالبة، من رأني
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أصبحت  التدريسي  الجراء  تطبيق  بعد  بمفردها،  الكتاب  بذاتها كفتح صفحات  الطالبة  استقلال 

ي أماكن متفرقة، مثل تسمية أسعار المنتجات الطال
بة تسمي الأعداد ذات الخانتير  عند رؤيتها لها ف 

ي الدراسة 
ل الجراء المستخدم ف 

َّ
ها، قل ي المتجر وعلى شاشة التلفاز أو أرقام صفحات الكتاب وغتر

ف 

ي توفتر الوسائل المطلوبة أو طباعة أوراق العمل أثناء التعليم ع
 ن بعد. من أعباء الأسرة ف 

 النتائج

أظهرت النتائج الحالية أن جميع الطالبات تمكنوا من تحقيق المعيار المحدد للدراسة،       

ي  
ف  للطالبات  الصحيحة  الاستجابات  ي 

ف  ملحوظة  زيادة  إلى  التدخل  مرحلة  ي 
ف  البيانات  أشارت  إذ 

 بمرحلة الخط القاعدي؛ ويدل ذلك على فاعلية التأختر ال 
ا
ي الثابت )مرحلة التدخل مقارنة

(  CTDزمن 

ي تنمية مهارة تسمية الأعداد لدى الطالبات ذوات العاقة الفكرية. كما احتفظت الطالبات بما يزيد  
ف 

، واستطعن طالبات الصف  75عن   % من المهارات المكتسبة بعد توقف التدخل لمدة أسبوعير 

ة، فاكتسبت السادس اكتساب المهارات غتر المستهدفة من خلال الملاحظة بالمجموعات ال صغتر

% من المهارات غتر المستهدفة من خلال الملاحظة. بينما حققت الطالبتان )ن( 37.5الطالبة )د( 

، تشتر نتائج الدراسة الحالية 62.5و)ف( مالا يقل عن  
ا
% من المهارات المستهدفة لزميلاتهم. وعامة

ي الثابت )
ي إكساب مهارة تسمية ( المطبق خلال التعليم الافCTDإلى فعالية التأختر الزمن 

ي ف 
اصَّ  تر

توقف   من  أسبوعير   بعد  المكتسبة  بالمهارات  الاحتفاظ  على  وقدرتهم  الطالبات،  لدى  الأعداد 

ي هذه الدراسة قدرة الطالبات على اكتساب مهارة تسمية الأرقام من خلال  
التدخل. وكذلك تبيرَّ  ف 

ة. الشكل رقم )  ١التعلم بالملاحظة داخل المجموعة الصغتر
ِّ
ح نسبة الاستجابات الصحيحة ( يوض

ي احتوت على محاولات تدريسية فقط. 
ي ذلك الجلسة الأولى والنر

 بما ف 

 الطالبة )م( 

قت        بِّ
ُ
ي مرحلة    22ط

نت خمس جلسات ف  الدراسة، تضمَّ ي هذه 
جلسة للطالبة )م( ف 

و القاعدي،  التدخل   16الخط  مرحلة  ي 
ف  للمحافظة.  واحدة  وجلسة  التدخل،  مرحلة  ي 

ف  جلسة 

احتوت المجموعة الأولى على )جلسة للمحاولات الصفرية، وثمان جلسات احتوت على محاولات 

نت المجموعة الثانية على )جلسة للمحاولات الصفرية، وست جلسات احتوت   (، بينما تضمَّ التأختر

، فحققت  ي مرحلة الخط القاعدي لم تسمِّ الطالبة الأعداد للمجموعتير 
(. ف  على محاولات التأختر

الطالبة  0بة  نس  انتقلت  البيانات  لاستقرار  نتيجة  متتالية؛  جلسات  خمس  ي 
ف  المحاولات  من   %
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ي  فعالية التأختر الزمن 

 الدوسري و   القحطان 

 
 

 

ة 
وي
ب
ر ت
 ال
ث
حا
لأب
ة ل
ولي
لد
ة ا
جل
لم
ا

- 
عة
ام
ج

 
ة  
حد

مت
 ال
ية
رب
لع
ت ا

ارا
لم
ا

 
د )
جل
لم
ا

4
7

( 
دد
لع
( ا

3
 )

س
ط
س
أغ

 
2
0
2
3

 

100 

الطالبة   حققت  الأولى  للمجموعة  الصفرية  المحاولات  جلسة  ي 
ف  التدخل.  محاولة    16لمرحلة 

بنسبة   نت  100تدريسية صحيحة 
َّ
تمك إذ  بشكل صحيح.   -هنا–%،  لها  م 

َّ
المقد  

ّ
الحث تكرار  من 

ي الجلسة الثالثة تقديم الاستجابة بشكل وتطور أداء الط
ي محاولات التأختر ف 

البة، حيث استطاعت ف 

بنسبة   النجاح  75صحيح  معيار  انتقلت 100%، وحققت  لذلك  نتيجة  التاسعة.  الجلسة  ي 
ف   %

بتحقيق   وبدأت  الثانية  المجموعة  لأرقام  أن 37.5الطالبة  إلى  التأختر  المحاولات  من مجموع   %

ي 100بلغت نسبة 
 الجلسة الرابعة والخامسة والسادسة ﮳  % ف 

 الطالبة )ن( 

نت مرحلة الخط القاعدي سبع   23بلغ مجموع الجلسات للطالبة )ن(       جلسة، وتضمَّ

و للمحاولات   14جلسات،  واحدة  جلسة  مجموعة  تضمنت كل  حيث  التدخل،  لمرحلة  جلسة 

المحافظة، لمرحلة  واحدة  وجلسة   ، التأختر محاولات  جلسات  وست  التعلم   صفرية  وجلسة 

 بالملاحظة. 

ع لتقصي مستوى الطالبة، حققت       
ُّ
قت الجلسات بتقط بِّ

ُ
ي مرحلة الخط القاعدي ط

ف 

ي جميع الجلسات بنسبة  
بقت الجلسة الخامسة والسادسة والسابعة 0الطالبة استقرارًا ف 

ُ
%، وط

للمجموعة الأولى والثانية حققت التدخل  ي مرحلة 
التدخل، ف  % 100الطالبة    بتتابع قبل تطبيق 

ي محاولات التأختر للمجموعتير  تذبذب 
ي المحاولات التدريسية، وف 

كمجموع استجابات صحيحة ف 

الثلاث الأولى حققت  الجلسات  المجموعة الأولى وخلال  ي 
الجلسات. فف  الطالبة خلال  مستوى 

ي 50% من مجموع المحاولات، ثم انخفضت الاستجابات الصحيحة إلى نسبة  62.5الطالبة  
  % ف 

تحقيق   الثالثة  الجلسة  ي 
ف  واستطاعت  الثانية،  ، ووصلت 87.5الجلسة  التأختر محاولات  من   %

النجاح   لمعيار  الطالبة  100الطالبة  استطاعت  الثانية  المجموعة  ي 
وف  السادسة.  الجلسة  ي 

ف   %

إلى  93.75تحقيق   انخفضت  ثم  الأولى،  الجلسة  ي 
ف  الصحيحة  الاستجابات  من  ي  %87.5 

ف   %

الثانية، تحقيق    الجلسة  الطالبة  استطاعت  السادسة  الجلسة  ي 
ف  الاستجابات 100ولكن  من   %

 الصحيحة.  

 الطالبة )ف( 

الطالبة )ف(          ت 
َّ
مرحلة    26تلق ي 

ف  ثمان جلسات  منها  الدراسة،  هذه  جلسة خلال 

القاعدي، و للمحاولات   16الخط  )جلسة  الأولى  المجموعة  نت  تضمَّ التدخل،  مرحلة  ي 
ف  جلسة 

نت المجموعة الثانية )جلسة الصفرية الت (، بينما تضمَّ دريسية، وثمان جلسات لمحاولات التأختر
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(. وجلسة لمرحلة المحافظة،  التأختر للمحاولات الصفرية التدريسية، وست جلسات لمحاولات 

ي مرحلة الخط القاعدي، إذ حققت  
% من 0وجلسة التعلم بالملاحظة.  واستقرت بيانات الطالبة ف 

مت آخر ثلاث جلسات متتاليًا قبل تقديم التدخل. الاستجابات الص در
ُ
ي جميع الجلسات، وق

حيحة ف 

الطالبة   حققت  التدخل  لمرحلة  الانتقال  المرحلة 100عند  ي 
ف  الصحيحة  الاستجابات  من   %

استجابات  خمس  تحقيق  الطالبة  استطاعت  التأختر  لمحاولات  الأولى  الجلسة  ي 
وف  الصفرية، 

ي الجلسة % من م31.25صحيحة، مما تعادل
ي الارتفاع الملحوظ ف 

جمل المحاولات، واستمرت ف 

تحقيق   الطالبة  استطاعت  حنر  والثالثة  الجلسة 100الثانية  ي 
ف  الصحيحة  الاستجابات  من   %

ي الجلسة الخامسة، حيث حققت  
ل   15الرابعة، ثم انخفضت ف 

َّ
محاولة تدريسية صحيحة، فتشك

طاعت الوصول إلى معيار النجاح بتحقيقها % من مجمل المحاولات، ولكن است93.75ما نسبته  

ي الجلسة السادسة والسابعة والثامنة ﮳100نسبة 
 % من المحاولات الصحيحة ف 

 الطالبة )د( 

ي       
ف  )د(  الطالبة  تسع    28شاركت  ي 

ف  لت 
َّ
تمث الدراسة،  تصميم  مراحل  خلال  جلسة 

و القاعدي،  للخط  واحدة   17جلسات  )جلسة  على  الأولى  المجموعة  احتوت  للتدخل،  جلسة 

للمحاولات الصفرية، وثمان جلسات للمحاولات التدريسية(، بينما احتوت المجموعة الثانية على  

(. وجلسة واحدة )جلسة واحدة للمحاولا  ت الصفرية التدريسية، وسبع جلسات لمحاولات التأختر

 للمحافظة، وجلسة واحدة للتعلم بالملاحظة. 

جلسات       ثلاث  خلال  مت  در
ُ
وق القاعدي،  الخط  مرحلة  ي 

ف  الطالبة  بيانات  استقرت 

ي الجلسة الثانية من  
ي مرحلة التدخل استطاعت الطالبة ف 

تحقيق ثمان متتالية قبل تقديم التدخل. ف 

يعادل   بما  صحيحة  تحقيق  50محاولات  ي 
ف  استمرت  ثم  المحاولات،  مجمل  من  من %75   %

نسبة   تحقيق  إلى   
ا
الثالثة، وصولا الجلسة  ي 

ف  الصحيحة  ي  93.75المحاولات 
ف  المحاولات  من   %

ي  100الجلسة الخامسة. واستطاعت الطالبة تحقيق معيار النجاح  
% من المحاولات الصحيحة ف 

ي المجموعة الثانية من الأعداد ارتفع أداء الطالبة بشكل ملحوظ حققت فيها  الجلسة ال
ثامنة. أما ف 

ي الجلسة الثانية، و75محاولة بما يعادل  12
% من المحاولات 100% من المحاولات الصحيحة ف 

ي الجلسة الرابعة من المحاولات، 
 ف 
ا
ي الجلسة الثالثة، ولكن انخفض أداء الطالبة قليلا

الصحيحة ف 

حققت  إ نسبة  93.75ذ  إلى  وتوصلت  الصحيحة،  المحاولات  من  المحاولات %100  من   %
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مرحلة  ي 
ف  للطالبة  النجاح  معيار  حقق  مما  والسابع،  والسادسة  الخامسة  الجلسة  ي 

ف  الصحيحة 

 التدخل. 

 ١الشكل  
ي شملت  

والنر التدخل  القاعدي، ومرحلة  الخط  مرحلة  ي جلسات 
ف  الصحيحة  الاستجابات  نسبة 

ومرحلة المحاولات   اللاحقة،  الجلسات  ي 
ف  التأختر  ومحاولات  الأولى،  الجلسة  ي 

ف  التدريسية 
 المحافظة. 
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 مرحلة المحافظة

بقت جلسة المحافظة بعد توقف التدخل لمدة أسبوعير  لكلِّ طالبة. استطاعت       
ُ
ط

% من المهارات المكتسبة، بينما تمكنت الطالبة 100الطالبة )م( والطالبة )ن( الاحتفاظ بنسبة  

تمثل نسبته   مما   ، للمجموعتير  أرقام  )د( 88)ف( من تسمية سبعة  الطالبة  استطاعت  بينما   ،%

ي تعادل ستة أعداد من أصل ثمانية أعداد، وبلغ 75المحافظة على  
% من المهارات المكتسبة والنر

 ٪. 91متوسط نسبة المحافظة على المهارات المكتسبة 

 مرحلة التعلم بالملاحظة 

طا      لكلِّ  التدخل  تطبيق  من  الانتهاء  بعد  بالملاحظة  التعلم  جلسات  لبة. قدمت 

الطالبة )ن( تسمية   ا من أصل    13استطاعت 
ً
اكتسابها    16عدد نسبة  تقدر  ي 

لزميلاتها والنر ا 
ً
عدد

ة    بينما  %،81.25للمهارات غتر المستهدفة من خلال الملاحظة ب    تعرفت الطالبة )ف( على عشر

لطالبة % من اكتسابها المهارات من خلال الملاحظة، بينما استطاعت ا62.5أعداد مما يعادل نسبة  

ا وهو ما يعادل  16)د( تسمية ستة أعداد من أصل 
ً
 % من مجمل المهارات  ﮳37.5عدد

 الصدق الاجتماعي 

بية        ي الدراسة وثلاث من معلمات التر
شارك جميع أولياء أمور الطالبات المشاركات ف 

بشد ب "أوافق  المشاركير   ، وأجاب جميع  الاجتماعي الصدق  استبانة  ي 
ف  بالمدرسة  " عن الفكرية  ة 

  - 2تعد مهارة تسمية الأعداد ذات الخانتير  مهارة مهمة يجب تعليمها للطالبات،    - 1البنود التالية:  

ي أن مهارة تسمية الأعداد تدعم استقلالية الطالبة بذاتها، كفتح صفحات الكتاب بمفردها،  من رأني

ي توفتر الوسائ  -3
ي الدراسة من أعباء الأسرة ف 

ل الجراء المستخدم ف 
َّ
ل المطلوبة أو طباعة أوراق قل

العمل أثناء التعليم عن بعد، بينما أجاب ثلاثة من المشاركير  من أولياء عن بند: "بعد تطبيق الجراء  

ي أماكن متفرقة، مثل أسعار  
التدريسي أصبحت الطالبة تسمي الأعداد ذات الخانتير  عند رؤيتها لها ف 

ي المتجر وعلى شاشة التلفاز وأرقام  
ب    "أوافق بشدة" ونال كلٌّ من المنتجات ف  صفحات الكتاب" 

   .  "أوافق" و"محايد" على صوتير  من أصوات المشاركير 

 المناقشة

ي الرياضيات من خلال استخدام  
ركزت الدراسة الحالية على تنمية مهارة تسمية الأعداد ف 

( الثابت  ي 
الزمن  التأختر  ال CTDإجراء  هذا  استخدمت  ي 

النر الدراسات  لقلة  وذلك  بمجال (؛  جراء 

ر دراسات محلية ودولية تناولت هذا الجراء    (،Şahbaz&  Katlav 2018الرياضيات)
ُّ
وعدم توف

ي الثابت 
اضية. لذا، كان الغرض من هذه الدراسة هو معرفة فاعلية التأختر الزمن  ي بيئات التعلم الافتر

ف 



ي تنمية مهارة تسمية الأعداد
ة ف  ي المجموعة الصغتر

ي الثابت ف 
ي  فعالية التأختر الزمن 
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(CTDي تنمية مهارة تسمية الأعداد لدى الطالبات ذوات العاقة الف
ي المرحلة الابتدائية، ( ف 

كرية ف 

ي المحافظة على المهارات المكتسبة بعد توقف التدخل واكتساب معلومات 
ومدى قدرة الطالبات ف 

ة. وعليه، توصلت نتائج هذه الدراسة  غتر مستهدفة من خلال الملاحظة ضمن المجموعة الصغتر

ي الثابت )
ي إكساب الطالبات ذواتCTDإلى فاعلية التأختر الزمن 

العاقة الفكرية مهارة تسمية   ( ف 

بنسبة   الأعداد  تسمية  مهارة  اكتساب  الدراسة  هذه  ي 
ف  الطالبات  استطاعت  إذ  % 100الأعداد، 

د بخمس ثوانٍ. 
َّ
ي محد

ي مرحلة التدخل وبتأختر زمن 
بمتوسط سبع جلسات لكلِّ مجموعة أعداد ف 

ي أكدت فعالي
ي الثابت )وجاءت هذه النتائج متوافقة مع الدراسات السابقة النر

(  CTDة التأختر الزمن 

ي تنمية مهارات مختلفة لذوي العاقة الفكرية بشكل عام  
 ,.Aldosiry, 2020; Horn et al)ف 

Ledford et al., 2012; Horn er al., 2020; Odluyurt,2011; 2013; Hua et al.,2020 ; 

Aldemir & Gursel, 2014; Dogoe & Banda, 2009)   التعرف على الأرقام بشكل ومهارة 

( المكتسبة Şahbaz& Katlav, 2018خاص  بالمهارات  الاحتفاظ  من  الطالبات  تمكنت  (. كما 

ي الثابت )٩١بمتوسط نسبة  
( يؤدي إلى اكتساب المهارات CTD٪. وهذا يشتر إلى أن التأختر الزمن 

عليها   والمحافظة  الطا  (،(Dogoe & Banda, 2009المستهدفة  اكتساب وتمكن  من  لبات 

ة لطالبات الصف   الصغتر المجموعة  بالملاحظة ضمن  التعلم  معلومات غتر مستهدفة من خلال 

 %. ٥١السادس بمتوسط لا يقل عن 

       ، وفيما يتعلق بالمحافظة على المهارات المكتسبة بعد توقف التدخل لمدة أسبوعير 

المكتسب بالمهارات  الاحتفاظ  و)م(  )ن(  الطالبتان  بنسبة  استطاعت  احتفظت 100ة  بينما   ،%

ي تعرفها على سبعة أعداد من أصل 84الطالبة )ف( بنسبة  
% من المهارات المكتسبة، وهذا يعن 

ي التعرف عن العدد )
د خمس ثوانٍ، بينما أجابت ف 

َّ
( 39ثمانية أعداد للمجموعتير  خلال الزمن المحد

سب كمهارة مفقودة. بين
ُ
د مما احت

َّ
ما لم تتعرف الطالبة )د( إلا على ستة بعد انتهاء الوقت المحد

% من احتفاظها بالمهارات المكتسبة 75أعداد من أصل ثمانية أعداد للمجموعتير  ما يقدر نسبته  

اوح فيها نسبة الاحتفاظ بالمعلومات المكتسبة من   ي تتر
% مقاربة 100% إلى  75﮳تعد هذه النتائج النر

ي تم الاحتفاظ فيها بنسبة      &KatlavŞahbaz  (2018)كاتلاف  و  لنتائج دراسة ساباز 
% 100النر

 من المهارات المكتسبة  ﮳

ة لطالبات        ومن خلال الاطلاع على نتائج التعلم بالملاحظة ضمن المجموعة الصغتر

نسبة   )د(  الطالبة  نالت  فقد  السادس،  من خلال  37.5الصف  المستهدفة  غتر  المهارات  من   %

)ن(   الطالبتان  حققت  بينما  ﮳  عن  الملاحظة  يقل  مالا  المستهدفة 62.5و)ف(  المهارات  من   %

ة توفر  ي ترى أن المجموعات الصغتر
لزميلاتهن، وهذا يتوافق مع ما تدعمه الدراسات السابقة النر

ي المجموعة )  
 Ledfordفرصًا للتعلم بالملاحظة والاستفادة من التغذية الراجعة المقدمة للأقران ف 

et al., 2012; Aldemir & Gursel, 2014; Horn et al., 2020 ؛ وقد يعود تفاوت اكتساب)
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المهارات غتر المستهدفة للطالبات من خلال الملاحظة إلى الفروقات الفردية بينهم، وهذا يتفق مع 

سل . أما بالنسبة للطالبة )م( لم تكتسب أي Aldemir and Gursel  (2014)ما ذكره آلدمتر وجتر

ا، وهذا يؤيد بأن التعليم الفردي لا    من المهارات غتر المستهدفة؛ وذلك لأن م لها فرديًّ
ِّ
د
ُ
التدخل ق

  ؛  ; Brandt et al., 2016Aldemir & Gursel, 2014يوفر فرصًا للتعلم من خلال الملاحظة )

Ledford et al., 2012)  . ة قدر المكان، حيث وهذا يؤكد أهمية التدريس داخل المجموعة الصغتر

، بل قد يتمكن من اكتساب  ي تدرس لهم بشكل مباسرر
لا تكتسب الطالبات المهارات المستهدفة والنر

ي حال عدم اكتساب المهارات 
مهارات أخرى مما ينتج عنه حفظ وقت لكلِّ من الطالب والمعلم، وف 

، بمستوى جيد فإنه يسهل  
ا
ي الاكتساب. وعامة

ا عملية تدريس هذه المهارات وينتج عنه سرعة ف 
ً
لاحق

ة يزيد من كفاءة الجراء التدريسي المستخدم،   نستطيع القول إن التدريس داخل المجموعة الصغتر

ا.  ق فرديًّ بِّ
ُ
 بما لو أن الجراء ط

ا
ا أكتر من المهارات والسلوكيات مقارنة

ً
 حيث إن الطالبات اكتسير  عدد

قت عن بعد، يُلحظ على جميع الطالبات أنهن استطعن اكتساب   بِّ
ُ
ي ط

ي هذه الدراسة والنر
ف 

ي  
ف  المذكور  الجلسات  لمتوسط  مشابه  وهذا  طالبة،  لكلِّ  جلسات  سبع  عدد  بمتوسط  المهارة 

ا وجهًا لوجه ) بقت فرديًّ
ُ
ي ط

 ;Aldosiry, 2020; Seward et al. 2014الدراسات السابقة والنر

Head et al., 2011   الوقت حيث  من  ي 
الزمن  التأختر  تطبيق  أن كفاءة  إلى  يشتر  قد  ذلك   .)

ي أو المباسرر وجهًا لوجه. 
اصَّ  المستغرق وعدد الجلسات لا تختلف من حيث طريقة التطبيق الافتر

٪ ومتوسط  91من جهة أخرى، قد يكون متوسط نسبة المحافظة على المهارة المكتسبة والذي بلغ  

٪ تأثر بتطبيق الدراسة عن بعد. على سبيل  51ت المستهدفة والذي بلغ  نسبة اكتساب المعلوما

تطبق   ة عندما  الصغتر المجموعة  داخل  المستهدفة  المعلومات  اكتساب  نسبة  ترتفع  قد  المثال، 

 داخل الفصل وهناك احتكاك وتواصل بشكل مباسرر بير  الطالبات. 

المشاركير    جميع  اتفاق  إلى  الاجتماعي  الصدق  نتائج  الطالبات  وأشارت  أمور  أولياء  من 

. إذ إنهم أوضحوا أن  بية الفكرية على أهمية تعليم مهارة تسمية الأعداد ذات الخانتير 
ومعلمات التر

ي كثتر من المهمات اليومية داخل المدرسة وخارجها، مثل 
هذه المهارة تدعم استقلالية الطالبات ف 

ا، أجمع المشاركون على
ً
ي الثابت )  فتح صفحات الكتاب بمفردها. أيض

( المطبق  CTDأن التأختر الزمن 

ي توفتر الوسائل أو طباعة أوراق العمل 
ل ف 

َّ
ي تتمث

ي تقليل أعباء الأسرة المعتادة، والنر
عن بعد ساعد ف 

ساباز   لدراسة  داعمة  النتائج  هذه  وتظهر  بعد.  عن  التعليم  أثناء   (2018)كاتلاف  و اللازمة 

Şahbaz&  Katlav    ي اتفق فيها أولياء
أمور المشاركير  على أن مهارة التعرف على الأرقام مهارة    والنر

مهمة لتعزيز مستوى الاستقلالية لدى ذوي العاقة الفكرية. ويمكن القول إن مهارة تسمية الأعداد  

ذات الخانتير  يمكن تعميمها بعد اكتسابها من قبل الطالبات، حيث اتفق جميع أولياء على أنه بعد 

التدريسي   الجراء  أماكن تطبيق  ي 
ف  لها  رؤيتها  الخانتير  عند  ذات  الأعداد  سمي 

ُ
ت الطالبة  أصبحت 

واختلف   الكتاب.  التلفاز وأرقام صفحات  المتجر وعلى شاشة  ي 
ف  المنتجات  أسعار  مثل  متفرقة، 



ي تنمية مهارة تسمية الأعداد
ة ف  ي المجموعة الصغتر

ي الثابت ف 
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ي بيئات متعددة؛ وقد يعود ذلك  
المعلمات مع أولياء الأمور حول قدرة الطالبة على تسمية الأرقام ف 

ة التعليم عن بعد. إلى محدودية قدرة   ي ظل فتر
ي بيئات مختلفة ف 

 المعلمات على ملاحظة الطالبات ف 

الطالبات       المراحل استطاعت  ي مختلف 
الدراسة ف  أنه خلال جلسات  الملاحظ  ومن 

أولى   ي 
فف  الدور،  انتظار  ة، كمهارة  الصغتر المجموعة  خلال  الاجتماعية  المهارات  بعض  اكتساب 

ع   ي تعليمات جلسات الخط القاعدي تقاطر
اثنتان من الطالبات زميلاتهن للسؤال عن دورهم رغم تلفر

من الهدوء والانتظار لحير  سماع    
ا ومصورًا، ولكن مع مرور الوقت وخلال الجلسات التر الجلسة لفظيًّ

أسمائهن ورؤيتها مكتوبة على الشاشة؛ وقد يرجع ذلك إلى اقتداء كل طالبة بزميلتها، وهذا ما يؤيده 

س ة تتيح للطلاب فرصة   Aldemir and Gursel(  2014ل )آلدمتر وجتر بأن المجموعات الصغتر

كما لوحظ على بعض الطالبات اختلاف حماسهن عند    تحسير  مهاراتهم الاجتماعية والسلوكية. 

ا مرتفعًا عند الجابة، عندما يتم 
ً
استخدام تعزيز دون آخر، كالطالبة )د( أظهرت حماسًا أكتر وصوت

ي  تعزيزها )بالتصفي
؛ قد يعود ذلك إلى اختلاف تفضيلات الطالبات ف  ي

للتعزيز اللفط  ق( بالضافة 

ي المعززات، لذلك قد يؤدي عمل استبانة لاختيار المعززات المفضلة لكلِّ طالبة بمشاركة الطالبة 
تلفر

التعليمية  البيئة  استخدام  ي 
ف  الطالبات  ة  ختر أسهمت  أفضل. كما  نتائج  تحقيق  إلى  والوالدين 

اض الدراسة الافتر تطبيق  تسهيل  ي 
ف  مستقل  بشكل  تيمز  المايكروسوفت  برنامج  واستخدام  ية 

الحالية، وذلك من خلال قدرتهم على )إغلاق الميكروفون( بعد الانتهاء من تطبيق التدخل، والقدرة  

نت.   ي النتر
 على الرجوع إلى الفصل الدراسي بشكل مستقل عند حدوث انقطاع ف 

اسة أظهرت نتائج إيجابية فيما يتعلق بفعالية استخدام التأختر  بالرغم من أن هذه الدر     

ي الثابت )
ي المرحلة  CTDالزمن 

ي تنمية مهارة تسمية الأعداد لدى الطالبات ذوات العاقة الفكرية ف 
( ف 

الابتدائية والمحافظة عليها، وقدرة الطالبات على التعلم من خلال الملاحظة ضمن المجموعات 

ة، إلا أن هن ي تكون قد أثرت على نتائج الدراسة الصغتر
ي يجب الأخذ بها والنر

اك بعض المحددات النر

ي الثابت )
ي تطبيقها للتأختر الزمن 

: اقتضت الدراسة الحالية ف 
ا
( على مهارات تسمية CTDالحالية. أولً

ية الأعداد فقط، ولم تتطرق للمهارات ذات الصلة ككتابة الأعداد. ثانيًا: لم تستهدف الدراسة الحال

ا:  
ً
ثالث البيئات المختلفة.  قدرة الطالبات على تعميم المهارة بعد اكتسابها سواء على الأشخاص أو 

نظرًا لضيق الوقت، اقتضت مرحلة المحافظة على جلسة واحدة، ومن الممكن أن تظهر الطالبات 

ابعًا: من نسبة أعلى لحفاظهن على المهارات المكتسبة لو تم تقديم جلسات أكتر لهذه المرحلة. ر 

الممكن أن تتأثر نتائج الدراسة الحالية بممارسة الطالبات للمهارات المستهدفة خارج حدود الدراسة 

 رغم تقديم توصيات للأسرة بعدم التعرض للمهارة.  

      ،
ً
)  ختاما الثابت  ي 

الزمن  التأختر  إجراء  الأدلة  CTDيعد  على  القائمة  الممارسات  من   )

ذوي  للطلاب  والتواصلية  والاجتماعية  والأكاديمية  السلوكية  المهارات  تعليم  ي 
ف  بها  والموصَّ 

ي جودة النتائج وقلة 
ي قد تؤثر ف 

العاقات النمائية، وبناءا على النتائج الحالية للدراسة والمحددات النر
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ي تناولت إ
ي الثابت )الدراسات الدولية والعربية النر

ي الرياضيات، نوصَّي CTDجراء التأختر الزمن 
( ف 

( الثابت  ي 
الزمن  للتأختر  المستقبلية  الدراسات  من  المزيد  مهارات CTDبإجراء  تستهدف  ي 

النر  )

الدراسات  المزيد من  بإجراء  التعرف على الأعداد خصوصًا. كما نوصَّي  الرياضيات عمومًا، ومهارة 

الاف التعليم  تدعم  ي 
النر باستخدام  المستقبلية  وذلك  الفكرية،  العاقة  ذوي  للطلاب  ي 

اصَّ  تر

الدراسات  ي 
التعميم ف  باستهداف مرحلة  الباحثير   لتدريسهم. كما نوصَّي  المختلفة  اتيجيات  الاستر

المختلفة  البيئات  ي 
ف  تعميمها  هو  الرياضية  المهارات  اكتساب  من  الهدف  إن  حيث  المستقبلية، 

ي نهاية بح
ثنا الحالىي لا بد من تذكتر معلمي العاقة الفكرية بأهمية وتحقيق استقلالية الطالبة. وف 

خلالها   من  وتطبيق  الفكرية،  العاقة  ذوي  للطلاب  اضية  الافتر التعليمية  العملية  استمرار 

اتيجيات القائمة على الأدلة لضمان تحقيق نتائج أكاديمية إيجابية.   الاستر

 تضارب المصالح 

الم ي 
ف  تضارب  بعدم وجود  الباحثون  الفكرية،  أفاد  بالبحث، والملكية  يتعلق  صالح فيما 

 . ونشر هذا البحث

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  



ي تنمية مهارة تسمية الأعداد
ة ف  ي المجموعة الصغتر

ي الثابت ف 
ي  فعالية التأختر الزمن 

 الدوسري و   القحطان 
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