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Book Review : Publication Manual of the American 

Psychological Association (Seventh Edition) 

 النشر للجمعية الأمريكية لعلم النفس )النسخة السابعة(: دليل  عرض عن كتاب

 
 معلومات عن الكتاب

 عنوان الكتاب: دليل النشر للجمعية الأمريكية لعلم النفس Publication Manual of the 
American Psychological Association (Seventh Edition) 

  .ية ز  لغة الكتاب: اللغة النجلت 
  .رقم الطبعة: السابعة 
  :المؤلفAmerican Psychological Association 
  :  American Psychological Association الناشر
  ،أكتوبر :  م. 2019سنة النشر

 
 التعريف بالكتاب

 دليل النشر للجمعية الأمريكية النسخة السابعة 
ً
 Publication Manual ofصدر مؤخرا

the American Psychological Association (Seventh Edition) وهو الأسلوب ،
ي العلوم الاجتماعية 

ز
ز ف ز والمحررين والطلاب والمعلمي  ز من الباحثي  المستخدم من قبل الملايي 

والسلوكية، والعلوم الطبيعية، والتمريض، والتعليم، والأعمال، والهندسة، وغت  ذلك من المجالات. 
اختيار العناوين والجداول  ويقدم الدليل المعروف بنظام المراجع والاقتباسات، إرشادات حول

والأشكال واللغة وتنسيق الأوراق البحثية ورسائل الماجستت  وأطروحات الدكتوراه، إضافة إلى 
. ويعد دليل الجمعية الأمريكية لعلم النفس من أشهر معايت  كتابة  توجيهات بخصوص النشر

ي العالم. 
ز
 البحوث العلمية ف

ي نسخته السابعة بوجود 
ز
ز الدليل ف ز  ويتمت  ثلاثة فصول جديدة، الأول يتعلق بالمستخدمي 

ز لعداد التقارير، أحدهما  APAالجدد لأسلوب  خاص بتنسيق وإعداد صفحات التقرير ونموذجي 
ي البحوث 

ز
ي فيتعلق بمعايت  كتابة التقارير ف

. أما الفصل الثانز ز ز المتخصصي  للطلاب والآخر للباحثي 
الفصل الثالث يقدم إرشادات تتعلق باستخدام لغة الكمية والبحوث النوعية والمختلطة. بينما 

 فيما يتعلق بجوانب، مثل: 
ً
اما ز عند الكتابة عن الأشخاص، وأكتر شمولية واحتر خالية من التحت 

العمر، العاقة، والجنس، والتوجه الجنسي للفرد، والعرق، والأوضاع الاجتماعية والاقتصادية 
 المختلفة. 

، إضافة إلى قائمة الجداول صفحة،  428اشتمل الدليل على 
ً
ي عشر فصلا

تتضمن اثنز
للطلاب، وما  APA، وأسلوب APAوالأشكال، وإهداء ومقدمة تناولت أسباب استخدام أسلوب 

ي النسخة 
ز
ي نسخته السابعة من فائدة وسهولة الاستخدام، وما تم استحداثه ف

ز
ز به الدليل ف يتمت 

، وما يقدمه من  على مواقع APAالسابعة من الدليل، وتوفت  أسلوب  نت والتواصل الاجتماعي النتر
، وملاحظات لمستخدمي الدليل. فيما اشتمل نهاية الدليل على نماذج  ز أدوات تخدم المستخدمي 
ي أكتوبر من 

ز
ز النسخة الصادرة ف الأوراق والجداول والأشكال المعدلة، والمراجع، والفهرس. وتتمت 
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ز يسهل استخدامه، حي 2019العام  ي نسخة ملونة بالكامل وتوضيح بإخراج متمت 
ز
ي الدليل ف

ث يأنر
ز الأقسام.   برسومات ونماذج وأمثلة، كما يضم علامات تبويب تسهل عملية التنقل بي 

 :  وكانت فصول الدليل على النحو التالىي

، ويتناول فيها أنواع المقالات العلمية  الفصل الأول عنوانه مبادئ الكتابة والنشر العلمي
-Metaالمختلطة والتحليلات الوصفية والنوعية ودراسات التحليل البعدي )الكمية والنوعية و 

Analyses ها من الدراسات. وأوراق الطلاب (، إضافة إلى المقالات العلمية النظرية والمنهجية، وغت 
من أبحاث ورسائل الماجستت  وأطروحات الدكتوراه، ومعايت  النشر القانونية والأخلاقية والمهنية. 

ها ودقة النتائج العلمية. إضافة إلى كما تناو  ل الفصل ما يتعلق بنشر البينات ومشاركتها وإعادة نشر
ز  ، والملكية الفكرية وعمليات النسخ والاقتباس وحماية حقوق المؤلفي  ز ز والمشاركي  حقوق المؤلفي 

امات الأخلاقية.  ز ي نهاية الفصل عرض لقائمة الالتر
ز
 لأعمالهم غت  المنشورة. وف

ي 
ز الفصل الثانز  تناول عناصر الصفحات وتنسيقها، وذلك لكل من الأوراق العلمية للمؤلفي 

 من: صفحة العنوان، والعنوان، اسم 
ا
، وأوراق الطلاب، وتشمل هذه العناصر كلًّ ز المتخصصي 

ز وانتماءاتهم، وملاحظاتهم، والعنوان المختصر للبحث ) (، والملخص، Running Headالمؤلفي 
ي السفلية؛ إضافة والكلمات المفتاحية، وال

نص الأساسي للبحث، وقائمة المراجع والحواسر
للملاحق، والمواد التكميلية أو الداعمة. أما التنسيقات فتشمل ترتيب الصفحات والخط وتباعد 
الأسطر والهوامش ومحاذاة الفقرات والمسافة البادئة للفقرة وطول الورق، ومستويات العناوين، 

ز لورق الب ز والطلاب للاستفادة منهما. إضافة إلى نموذجي  ز المتخصصي   احثي 

 
ً
الفصل الثالث بعنوان معايت  تقديم المقالات للمجلات العلمية؛ ويتناول الفصل عرضا
ي هذا السياق، 

ز
ي المجلات وأهم المصطلحات المستخدمة ف

ز
لتطبيق مبادئ تقديم البحوث للنشر ف

خص، والمقدمة، والطرق المستخدمة، وعرضا مفصلا لمعايت  إعداد البحوث العلمية من حيث المل
 والنتائج ومناقشتها لكل من البحوث الكمية والنوعية والمختلطة. 

الفصل الرابع عرض قواعد أسلوب الكتابة، من حيث الكتابة العلمية الفعالة، والأسلوب 
ي الطرح، واستخدام القواعد اللغوية؛ إضافة 

ز
ابط والاستمرارية والدقة والوضوح ف إلى الجيد والتر

 الكتابة من خلال القراءة والتعلم من الأمثلة، واستخدام المخطط التفصيلىي 
ز اتيجيات لتحسي  استر

عند الكتابة. وإعادة قراءة المسودة، وطلب المساعدة من الزملاء، والتعاون مع محررين ومراكز 
 متخصصة، ومراجعة الورقة البحثية. 

. ويُعَد أحد الفصول  الفصل الخامس بعنوان إرشادات استخدام لغة خالية ز من التحت 
ز ومراعاة الاعتبارات  ي هذه النسخة، ويتناول إرشادات عامة حول التقليل من لغة التحت 

ز
المستحدثة ف

فيما يتعلق بالعمر والجنس، والعاقة، والهوية العرقية والتوجهات الجنسية، والحالة الاجتماعية 
؛ ويقصد به الأفراد الذين تجتمع لديهم  والاقتصادية، والتقاطع المجتمعي أو تقاطع أشكال ز التميت 

ي حال النساء السود. 
ز
 أكتر من طبيعة تصنيفيه على سبيل المثال الجنس والعرق ف

قيم  الفصل السادس تناول التدقيق والتنسيق اللغوي، وكل ما يتعلق بعلامات التر
. واستخدامات ي

الخطوط المائلة، والأحرف  واستخداماتها والتباعد بينها، والتدقيق اللغوي والملان 
ها. والاختصارات وكل ما يتعلق بتعريفها  ة، وأسماء المنظمات والجهات والاضطرابات وغت  الكبت 

 وكيفية تنسيقها، وكتابة الأرقام والأعداد والمعادلات والصيغ والرموز الحصائية. 
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ي  الفصل السابع بعنوان الجداول والأشكال، ويتناول كيفية استخدام الجداول
ز
والأشكال ف
ي نص البحث؛ 

ز
البحوث والغرض من استخدامها وتصميمها وإعدادها وتنسيقها وكيفية الشارة إليها ف

ي النص، ومكونات الجداول والملاحظات 
ز
إضافة إلى أرقام وعناوين الجداول والأشكال وموضعها ف

 شكال. والاختصارات المستخدمة. كما يشتمل الفصل على عدد من النماذج للجداول والأ 

 ، ز ي المير
ز
ي النص، وكيفية الاقتباس والتوثيق ف

ز
الفصل الثامن تناول الاقتباس والتوثيق ف

وذلك من خلال تحديد المستوى المناسب من الاقتباسات وإعادة صياغتها وطريقة عرضها 
ز للبحث؛ إضافة إلى تحديد ما يُعد شقة أدبية ز المشاركي  ز آخرين أو للمؤلفي   وتوثيقها، سواء لمؤلفي 
ز آخرين أو للمؤلف نفسه من مؤلفاته السابقة، وكيفية الاقتباس من مصادر مختلفة  للمؤلفي 
ها، إضافة إلى  جمة أو المعاد نشر نت والفصول المدرسية والمقابلات والأعمال المتر كمصادر النتر

ها.   الاقتباسات الدينية وغت 

ائمة المراجع من تحديد نوع الفصل التاسع بعنوان قائمة المراجع، ويتناول كل ما يتعلق بق
قيم مع عناصر المرجع، وتفاصيل حول عناصر المرجع من  المرجع وكيفية استخدام علامات التر

نت ) ( ومعرف URLحيث المؤلف، والتاري    خ، والعنوان، والمصدر وكيفية تدوين عناوين النتر
 إلى كيفية تنسيق قائمة المراجع DOIالوثيقة الرقمي )

ً
وترتيبها. كما تناول الفصل المراجع (، إضافة

ي بحوث التحليل البعدي. 
ز
 المستخدمة ف

الفصل العاشر عرض أمثلة للمراجع، فتم عرض أمثلة لكيفية توثيق المراجع حسب نوعها 
ي 
وتشمل: الدوريات والكتب وفصول الكتب المحررة والتقارير والأدب الرمادي )المواد والأبحاث النر

قنوات النشر والتوزي    ع التجارية والأكاديمية التقليدية(، واللقاءات تنتجها المنظمات خارج 
، والأعمال غت  المنشورة والأعمال المنشورة  والمؤتمرات، وأطروحات الدكتوراه ورسائل الماجستت 
، ومجموعات وقواعد البيانات، وبرامج الكمبيوتر، وتطبيقات الهاتف النقال،  بشكل غت  رسمي

س وقوائم الجرد؛ والوسائط السمعية والبصرية والصوتية والمرئية، ووسائط والاختيارات والمقايي
نت.  ، وصفحات ومواقع النتر  التواصل الاجتماعي

الفصل الحادي عشر عنوانه المراجع القانونية، وتناول طريقة الاستشهاد والاقتباس من 
التنظيمية والدارية  المراجع القانونية وتوثيقها، مثل، القضايا وقرارات المحاكم، واللوائح

اع، والدساتت  والمواثيق، والمعاهدات والاتفاقات الدولية. 
يعية. وبراءات الاختر  والتشر

، وكل ما يتعلق بها من تحويل الأطروحات ورسائل  ي عشر تناول عملية النشر
الفصل الثانز

، وا ي المجلات، وكيفية اختيار مجلات النشر
ز
جتناب المجلات الماجستت  إلى مقالات علمية للنشر ف

سة(. وما يتعلق بعملية النشر ودور المحررين؛ إضافة إلى إرشادات حول إعداد  غت  الموثوقة )المفتر
امات الأخلاقية. وإرشادات حول  ز ، والمصادقة على الالتر ي للنشر

ونز المخطوطة والتقديم اللكتر
، وسياسيات النشر كمصادر مف ، وحقوق التأليف والنشر ي مجلات الموافقة على النشر

ز
توحة ف

نت Open access journalالوصول المفتوح ) (، إضافة إلى مشاركة المقالة العلمية عتر النتر
وي    ج لها.   والتر

 نستطيع أن نقول من خلال استعراضنا لدليل النشر للجمعية الأمريكية لعلم النفس 
ً
وختاما

ي صدرت عن الجمعي
ة من حيث الخراج النسخة السابعة إن هذه النسخة من أفضل النسخ النر

ز  ات. ونحث الطلاب والباحثي  والتنسيق، والمحتوى والتفاصيل، والتجديد ومواكبة التغيت 
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ي على اتباع إرشادات  ي الوطن العرنر
ز
ز والمؤسسات التعليمية ومجلات النشر العلمي ف المتخصصي 

ز وقائمة المراجع، و  APA 7thأسلوب   ليس فقط من حيث الاقتباس والتوثيق داخل المير
ً
لكن أيضا
باتباع إرشادات الدليل من حيث طريقة كتابة البحوث باختلاف أنواعها، واللغة المستخدمة، 
ي 
ز
وعرض النتائج والجداول والأشكال، إضافة إلى كل ما يتعلق بعملية نشر البحوث؛ مما سيسهم ف

ي مجال البح
ز
ي ومواكبتها للحراك العالمي ف ي الوطن العرنر

ز
ث العلمي تطوير حركة البحث العلمي ف

 ونشر البحوث. 

 
 

 المرجع: 
American Psychological Association. (2019). Publication Manual of the 

American Psychological Association (7th ed.). 
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